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Nous sommes au pays des plus grands paradoxes : au moment où la cathédrale
Notre-Dame de Paris est rendue à elle-même, dans une œuvre magnifique de
restauration qui fait l’admiration du monde entier, notre pays donne au plus haut
niveau de l'Etat un spectacle épouvantable des égoïsmes, des visions à court terme,
des calculs médiocres et du mépris de l'intérêt général. 
Etrange pays ! Etranges élites ! 

Les élus de base que nous sommes ne mangent pas de ce pain-là et restent bien
calés sur les objectifs de développement du territoire de nos 3 communes
déléguées et de ses presque 1700 habitants.

Encore en 2024, nous avons poursuivi nos réalisations concrètes, avec
notamment les travaux du centre médical à La Bastide qui s’achèvent, le lancement
de la transformation de la maison de la forge à Vabre en un espace pluridisciplinaire,
les rénovations de salles d'activités et de logements à Saint-Salvadou et La Bastide,
ou encore l’aménagement des espaces urbains.

Nous voulons également souligner les efforts toujours plus importants consacrés
à l'embellissement de nos communes et à leurs animations, grâce à
l'implication des habitants volontaires. Des actions reconnues au niveau régional
et départemental. Ce point est essentiel, car il constitue une condition indispensable
pour renforcer l’attractivité globale de notre commune.

Sans cette attractivité, construite jour après jour et grâce à l'engagement de tous,
notre commune serait en déclin. Il est impératif de faire vivre nos centres bourgs.
Vos élus travaillent ensemble à une feuille de route commune afin de développer et
renouveler cet objectif.

C’est avec beaucoup de joie et de satisfaction que nous avons mené ce travail tout au
long de l’année 2024, et nous sommes déjà engagés pour 2025. Le détail des projets
à venir pour l’année prochaine vous est présenté dans les pages qui suivent.

Nous tenons à remercier tous ceux qui ont contribué à cet élan commun : les
habitants, les bénévoles, les associations, ainsi que les employés de la mairie pour
leur dévouement et leurs grandes compétences. 

Nous vous adressons tous nos vœux de santé et de bonheur pour 2025.

LES MAIRES DU BAS SÉGALA 

ÉDITO

LE BAS SÉGALA - Bulletin Municipal n°5

VOEUX DE LA MUNICIPALITÉ
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Le 12 novembre, les élus de la commune étaient invités
à visiter le nouveau centre médical qui doit entrer en
service au début de l’année 2025. Le conseil municipal a
travaillé sur ce projet depuis trois ans. A cet effet, la
commune a acquis un ancien bâtiment à l’entrée du village
de La Bastide L’Evêque.

L’architecte retenu, Jean-Pierre Cieutat, a repensé
entièrement la bâtisse avec beaucoup de créativité en
conservant au mieux son cachet historique. Les grandes
dimensions du bâti permettent de loger le Centre médical
au rez-de-chaussée, et d’aménager trois appartements
locatifs à l’étage. Le budget s’élève à près d’un million
d’euros financés pour près de la moitié par des aides de
l’Etat, de la Région et du département.

Au sein de ce complexe, on trouvera deux cabinets de
médecins généralistes, un médecin psychiatre et un
kinésithérapeute. Pour la suite, deux autres places sont
réservées à un second kinésithérapeute et à des médecins
consultants de passage.

Le gros œuvre est à ce jour terminé, les huisseries sont
posées et l’aménagement intérieur suit son cours. Les
espaces verts et le parking termineront le chantier. Lors de
cette visite, les deux conseillers départementaux du
canton André At et Brigitte Mazars ont pu découvrir les
lieux, l’équipe médicale ainsi que le second médecin
généraliste qui devrait rejoindre le centre médical.

CENTRE MÉDICAL À LA BASTIDE L'ÉVÊQUE

TRAVAUX ET AMÉNAGEMENTS

Une fois le Centre médical en fonctionnement, le pôle médical et social complet du Bas Ségala se
composera de deux médecins généralistes pour commencer, d’un psychiatre, d’un kinésithérapeute à La
Bastide L’Evêque, d’un cabinet infirmier à Vabre-Tizac et d’une équipe ADMR à Saint-Salvadou.

VISITE DE CHANTIER DU FUTUR CENTRE MÉDICAL

La commune va enchaîner sur l’aménagement de 3 logements au premier étage. Il est prévu un T1 et
deux T3.

AMÉNAGEMENT CENTRE MÉDICAL

Coût total de l’opération : 913 488 € TTC
Subventions : 370 728 €

Etat 
233 004 €

Région 
37 724 €

Département 
100 000 €

Autofinancement
542 760 €
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TERRAIN MULTISPORTS À SAINT-SALVADOU

L’ANCIENNE ÉPICERIE DE ST-SALVADOU AU SERVICE DE NOTRE PATRIMOINE

Le projet du terrain multisports est devenu réel. En effet,
après approbation du conseil municipal, le terrain de tennis
est devenu un city stade.
L’entreprise Euro Quik a réalisé les travaux pour un montant
de 20499,60 € TTC 

Nettoyage, colmatage, démoussage 648 € HT
Révision de la surface du court 1500 € HT 
Marquage des lignes 1980 € HT
Installation de 3 buts Hand-basket-foot 9980 € HT 
Équipement tennis + volley + badminton 1495 € HT 
Panneau de basket fixe sur le mur 880 € HT
Frais de livraison 600 € HT 

Une subvention de 3416 € à été versée par le département.

L’ancienne épicerie va rouvrir en tout début d’année en faisant revivre
trois enfants de Saint-Salvadou écrivains. Ce sont les employés
communaux, Rémi, Jérôme et Hervé qui ont réalisé les travaux. 
Les deux premiers se sont occupés du changement des dalles de
plafond, de l’éclairage, des petits aménagements d’électricité, des
bancs intégrés aux murs pour éviter les chutes. Ils ont confectionné un
espace spécial pour mettre en valeur et protéger le bureau et le prie-
Dieu de notre abbé. Hervé a réalisé les travaux de peinture et a écrit
quelques lignes, extraites de D’al brèç a la tomba de Bessou en haut des
murs. La verrière a été restaurée.
Un chantier réalisé dans la bonne humeur avec le savoir-faire, le
talent et l’ingéniosité de l’équipe. 

À présent vous pouvez faire du handball, du volley, du basket, du foot, du tennis, ou encore du
badminton grâce au matériel modulable et aux différentes couleurs de traçage. Les employés
municipaux vont clôturer le terrain avec un nouveau grillage.
Un règlement intérieur est à l’étude pour un bon fonctionnement.

UN NOUVEL ÉQUIPEMENT, LE TERRAIN MUTLISPORTS

Logements
Logements de Teulières : 
Le logement de Teulières situé en rez-de-chaussée a été entièrement rénové par l’équipe municipale :
revêtement de sol, salle de bain, peinture, étanchéité des fenêtres, quelques travaux dans la cuisine. Il a
été loué à une famille.

Ancienne école de Vabre : 
Les menuiseries du logement de l’ancienne école de Vabre ont été remplacées par du double vitrage
permettant ainsi d’améliorer le confort thermique. C’est l’entreprise “La Boutique du Menuisier” à
Villefranche-de-Rouergue qui a réalisé les travaux pour un montant de 20 000 € TTC. Cette rénovation
permet aussi de rendre l’ensemble du bâti de l’ancienne école plus harmonieux. La porte du garage qui
donne accès à la chaudière à granulés sera également rénovée prochainement. Des devis sont à l’étude. 

TRAVAUX SUR LES BÂTIMENTS COMMUNAUX
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Ecoles
La Bastide l’Evêque : 
La salle de repos de l’école de La Bastide L’Evêque a été entièrement
rénovée. Ont participé les artisans Romain Bouscayrol, Laurent Grand,
Fabien Maruéjouls, et les employés municipaux. Les enfants peuvent
profiter d’une salle confortable pour la sieste.

Eglises
La Bastide L’Evêque : 
Rénovation des vitraux de l’église de La Bastide l’Evêque par la vitrailliste
Anne-Marie Bommé de Compolibat.
Installation d’une vitrine d’exposition dans l’église de La Bastide L’Evêque
par l’équipe municipale et Fabien Maruéjouls, électricien. Cette vitrine
permettra de mettre en valeur des objets liturgiques, notamment deux
ostensoirs, dont celui de Teulières, offert par Napoléon III.
Rénovation et nettoyage des toits des églises de La Bastide L’Evêque,
Teulières et Cadour.

Saint-Salvadou : 
La restauration a commencé par les vitraux du chœur. Anne-Marie
Bommé les a démontés, à 9 mètres de haut, en utilisant une nacelle qui a
nécessité l’ingéniosité de nos employés municipaux, Rémi et Jérôme.
Ceux-ci ont  confectionné un plancher pour que la nacelle puisse passer
entre l’autel, les piliers et la grande vitrine sans rien abîmer. Les vitraux
devraient revenir dans le courant de janvier 2025. En attendant, des
protections de plexiglas abritent de la pluie et du vent.

Toitures
La Bastide l’Evêque : 
En prévision : rénovation du toit de la maison Galtier / Frayssinet.
Jonction entre le toit de la maison Pouzoulet et celui de l’ancienne chèvrerie.
Entretien des chenaux de l’école.

Autres bâtiments
Salle des fêtes de Vabre-Tizac : 
La cuisine de la salle des fêtes a fait peau neuve. Du mobilier en inox a
été installé par l’entreprise “Rouergue Réfrigération” (4922 € TTC). Cette
rénovation devrait faciliter l’utilisation de cette cuisine à la fois par les
associations nombreuses dans notre village et par les privés et traiteurs.
Le bar devrait prochainement être également rénové.

Le Toucadou à Vabre-Tizac : 
Après une première phase de travaux au Toucadou en 2023, menée en
partenariat avec les associations, de nouvelles menuiseries ont été
installées permettant un éclairage naturel mais aussi une meilleure
isolation pour un montant de 17 300 € TTC (Boutique du Menuisier à
Villefranche de Rouergue). Les employés communaux ont remplacé le
carrelage de la grande salle, ainsi métamorphosée (1 496 € TTC de
fournitures). D’autres aménagements ou travaux sont envisagés au
niveau des sanitaires notamment.

TRAVAUX ET AMÉNAGEMENTS

TRAVAUX SUR LES BÂTIMENTS COMMUNAUX

RÉNOVATION DE LA SALLE DE SIESTE

RESTAURATION DES VITRAUX

ENTRETIEN DES TOITURES

CUISINE SALLE DES FÊTES VABRE-TIZAC
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Maison Souyris Morlhon : 
Nous venons d’acquérir à proximité de la place du bourg de La Bastide
L’Evêque, en face du parking de la mairie, une maison scindée en deux
logements dont un est déjà loué. 
Celui prochainement disponible à la location, de type T4, d’une
superficie de 81 m², est composé au rez-de-chaussée d’une cuisine
salle à manger, d’une salle de séjour et d’une chambre, au premier
étage de deux chambres et d’une salle d’eau / wc. Le logement
possède également une cave.

Ancienne école privée : 
Ce logement T5 d’une superficie de 97 m² peut accueillir une grande
famille. Il se compose au rez-de-chaussée d’une salle à manger-séjour,,
d’une cuisine et d’une suite parentale, au premier étage de trois
chambres et une salle d’eau / wc. Au sous sol, on trouve un garage,
une salle d’eau / wc, un local de bricolage aménageable et un jardin. Il
reste à terminer la plomberie, les espaces verts et la façade.

Maison Pouzoulet : 
Ce logement T3 de 58 m² conviendrait à une petite famille. Il se
compose d’une cuisine et d’une salle à manger au rez-de-chaussée, et
au premier étage de deux chambres et d’une salle d’eau / wc. 

CRÉATION DE LOGEMENTS À LA BASTIDE L'ÉVÊQUE

TRAVAUX ET AMÉNAGEMENTS

RÉSIDENCE LES PLATANES À VABRE-TIZAC 

Deux logements vacants à la résidence

Cette année a vu de nombreux mouvements dans notre
résidence pour personnes âgées autonomes : les deux
nouveaux logements T1 bis et T3 fraichement livrés en
début 2024 ont été rapidement loués dès le printemps. 

Actuellement, deux logements T1 bis sont disponibles au
1er étage. Qu’on se le dise…

Appartement du centre bourg (maison de La Pastelle) : 
Les travaux conduits par l’architecte Fanny Grès ont débuté en septembre. Ce logement T4 de 70 m²
comprendra un garage et à l’étage une cuisine salle à manger, une salle de séjour, une terrasse, trois
chambres et une salle de bain / wc.  
Il reste au rez-de-chaussée un local assez vaste qui n’est pas affecté au logement et qui pourra convenir
soit à des expositions soit à des ateliers artisanaux.

FUTURS LOGEMENTS

CLUB TRICOT LE VENDREDI !

7LE BAS SÉGALA - Bulletin Municipal n°5
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Chaque année, la commune procède à la régularisation d’une partie de sa voirie communale. En
effet, de nombreuses routes ou tronçons ont été modifiés sans intervention d’un géomètre et d’un
notaire et ne sont donc pas inscrites au cadastre.

C’est chose faite pour la régularisation foncière de l’emprise de la voirie à Largonès, St- Salvadou,
Le Bez, Vabre-Tizac où des actes d’échanges et d’achat ont été passés devant notaire.

Deux enquêtes publiques ont été nécessaires pour :
la vente de chemins ruraux en contrepartie de la cession de terrains pour la modification d’emprise
des routes à Lacoste et Vèzes, La Bastide L’Evêque
la vente d’une partie de chemin rural à La Rangousie Basse, La Bastide L’Evêque à la demande du
propriétaire riverain
la vente de « devants de porte » au Serre, La Bastide L’Evêque

Pour toutes ces affaires, le recours au géomètre est nécessaire pour établir avec précision les limites
de la nouvelle voirie régularisée, du domaine public ou du chemin rural à aliéner. La dernière étape est
la signature des actes soit auprès du notaire soit à la mairie pour les actes en la forme administrative.

Il reste à finaliser l’acquisition de parcelles à Fourniès pour améliorer la visibilité au carrefour du
lotissement.

TRAVAUX RUELLE VABRE-TIZAC

Tous les ans, un programme d’enfouissement des réseaux secs (électrique, éclairage public,
télécommunication) est réalisé sur notre commune. Pour mémoire en 2024 c’est le village de
Teulières (La Bastide l’Evêque) qui bénéficie de ce programme. Les travaux ont pris du retard, ils sont
en cours.

L’entreprise « Les Illuminés » intervient sous la maitrise d’œuvre du SIEDA, Syndicat Intercommunal
d’Energies du Département de l’Aveyron.

TRAVAUX ET AMÉNAGEMENTS

ENFOUISSEMENT DES RÉSEAUX SECS 

VOIRIE : RÉGULARISATION DE L’EMPRISE DES ROUTES

VOIRIE : TRAVAUX
En 2024, la ruelle d’accès derrière l’ancien presbytère dans le
bourg de Vabre a été entièrement refaite. 

Ces travaux d’un montant de 9 020,00 € H.T sont pris en charge
par la commune.

COÛT DE L’OPÉRATION
TOTAL PARTICIPATION COMMUNE : 44 424 €

Réseau électrique : 76 404,52 € H.T.        Participation commune : 30%  22 921,36 €
Réseau de télécom : 27 626,30 € H.T.      Participation commune : 50%  13 813,15 €
Eclairage public : 6 407,96 € H.T.              Participation commune : 6 407,96 € H.T.
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En 2024, les principales dépenses d’investissement concernent :
le remboursement du capital d’emprunt                                                                   81 133 €

       (en 2023, il était de 104 663 €)
l’aménagement du centre médical                                                                            519 784 €

                                                                                                                                                              

l’aménagement de bâtiments communaux :                                                           261 054 €
    logements locatifs : ancienne école privée, maison Pouzoulet, 
    maison de la Pastelle à La Bastide l’Evêque, ancienne école de Teulières
    l’Ostal des écrivains dans l’ancienne épicerie à St Salvadou                                                  
    foyer Le Toucadou à Vabre-Tizac, salle de sieste à l’école du Bourg                                    

l’acquisition de maisons en centre bourg de La Bastide L’Evêque                    193 768 €
la rénovation de l’éclairage public                                                                              79 951 €
l’aménagement d’un plateau sportif à St Salvadou                                                 31 027 €

BUDGET

ZOOM SUR LES CHARGES ET RECETTES DE FONCTIONNEMENT
Le bilan 2024 ne sera connu que mi-janvier 2025 après la clôture de l’exercice.

La commune prévoit chaque année un budget pour les dépenses de fonctionnement : 
Les charges de personnel représentent 51% du montant total des dépenses réelles.
Les charges à caractère général comprennent l’électricité, l’eau, les combustibles, les carburants,
l’entretien des bâtiments communaux, des véhicules, les assurances, les fournitures de petit
équipement, les denrées alimentaires pour la cantine…
Les autres charges de gestion : indemnités de fonction, service incendie, subventions aux associations…
Les charges financières : intérêts des emprunts.
Les atténuations de produits : représentent les montants de compensation reversés à l’Etat.
Les opérations d’ordre n’impactent pas la trésorerie, ce sont des opérations entre section de
fonctionnement et d’investissement. Pour 2023 cette somme correspond à la sortie de l’actif de la
dernière parcelle vendue à la zone artisanale de Solville. 

Les deux diagrammes ci-dessous mentionnent les dépenses et recettes réalisées en 2023.

Les dépenses réelles (hors opération d’ordre)
s’élèvent à 1 364 307 €.

Les recettes réelles (hors opérations d’ordre)
s’élèvent à 1 945 281 €.
Les deux principales recettes proviennent des
dotations de l’Etat pour 59% et des impôts
locaux, taxes foncières pour 25%.

L’excédent de fonctionnement qui est généré chaque année permet de financer les investissements.
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Le conseil municipal a engagé une rénovation du bâtiment de la mairie de Saint-Salvadou. Les
travaux sont assez conséquents, il faut refaire tout le système de chauffage extrêmement énergivore et
bruyant, changer un certain nombre d’huisseries, mettre aux normes l’installation électrique, et
améliorer les isolations.
Les entreprises qui interviendront sur ce chantier sont : Miroiterie villefranchoise, plâtrerie Calvignac,
électricité chauffage BGE, climatisation JMT Izard, peintures Da Silva. La maîtrise d’œuvre est confiée au
cabinet d’architecte Marty.
Le montant des travaux s’élève à 138 525 euros.
Les aides sur ce dossier proviendront du Département, de la Région et de l’Etat.
A ce jour, les devis sont signés, les travaux devraient se dérouler lors du premier trimestre de cette année.

Dans la foulée, l’entreprise de couverture Vabre de Lunac refera en totalité la toiture du bâtiment de
l’ancienne poste de Saint-Salvadou tout en améliorant l’isolation.

L’étude sur le réaménagement des bâtiments achetés par la mairie autour de la grange de
Ricard, sera menée à terme dans le courant de l’année pour un début des travaux en 2026.

RÉNOVATION ÉNERGÉTIQUE, RÉFECTION TOITURE A SAINT-SALVADOU

En 2023 le Conseil Municipal s’est porté acquéreur de ce bâtiment pour la somme de 50 000 €. La maîtrise
d’œuvre a été confiée au cabinet FILHAM de Villefranche de Rouergue à l’issue de l’appel d’offre.

L’ensemble des travaux est estimé à 555 768 € hors taxes.

MAISON DE L’ANCIENNE FORGE À VABRE-TIZAC

Le bâtiment sera aménagé de la façon suivante :
en rez-de-chaussée : un bureau avec accès PMR (personne à
mobilité réduite), un local de rangement réservé aux
associations et un dépôt de produits locaux actuellement situé
dans l’ancienne Mairie ;
au 1er étage : un espace de travail partagé ;
au second : 2 logements.

Pour ce programme des subventions sont estimées à 475 672 €
DETR : 30 % soit 166 730 €
Région : 25 % soit 138 942 €
Fond Leader (Europe) : 120 000 €
Département : 10 % soit 50 000 €

Les travaux devraient commencer courant 2ème semestre 2025. Cette réhabilitation terminée
contribuera à embellir la petite place du bourg de Vabre et à dynamiser le centre bourg.

PROJECTION MAISON DE LA FORGE

1 0
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Ces estimations nourriront la réflexion des
élus et permettront d’étudier le
financement de ce projet par des
subventions.

L’objectif est d’améliorer l’efficacité
énergétique des logements en les équipant
d’un système de chauffage plus économe et
en réalisant une isolation efficace.

L’économie réalisée sur les charges de
chauffage est alors non négligeable pour les
locataires et peut attirer de nouvelles
familles revitalisant ainsi nos centres
bourgs.

Pour continuer dans sa volonté d’amélioration de l’efficacité énergétique des logements, la mairie
envisage de renouveler, comme ce fut le cas au Barri en 2009, la chaudière de l’ancien presbytère pour
couvrir le besoin des 2 logements et de remplacer une partie des menuiseries. 

Dans le cadre d’une réflexion globale et cohérente, le SIEDA a réalisé un audit énergétique. Le
logement a été classé D 182 en efficacité énergétique. 
Trois scénarios d’amélioration ont ainsi été établis :

RÉNOVATION ÉNERGÉTIQUE À VABRE-TIZAC

LOGEMENT DU PRESBYTÈRE À VABRE-TIZAC

11LE BAS SÉGALA - Bulletin Municipal n°5
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VOIRIE ET RÉSEAUX

PROJETS

Réfection voirie
Pour les travaux de réfection sur la voirie pris en charge par la communauté de communes, en 2025, le
programme comprendra les routes :

à La Bastide L’Evêque : de Capredonde à Lascals, de Lonnac à la RD 911, les Cayroux Blancs
à Vabre-Tizac : Le Patus, Le Bouscatel, partie de voie de Cougoussac à Lugan
à Saint-Salvadou : Impasse de Peyrelade, impasse de la Castanie, de la limite avec Vabre au Muret

En 2025, la route qui longe le stade à La Bastide et rejoint la route de Teulières sera réaménagée.

Enfouissement des réseaux 
Pour l’année 2025 le Conseil Municipal a validé ces aménagements au lieu-dit le Puech de Tizac.

Mise en souterrain du réseau électrique estimé à 106 000€ HT
Participation de la commune : 30 % soit 31 000€ HT

Mise en souterrain du réseau de télécommunication estimé à 34 000€ HT
Participation de la commune : 50 % soit 17 000€ HT

Reprise du réseau génie civil d’éclairage public estimé à 12 000€ HT
La totalité de cette somme est à la charge de la commune.

Une réflexion sur l’enfouissement des réseaux dans le village du Sahut a débuté. A son terme, les
travaux pourraient être programmés pour 2026.

ENFOUISSEMENT DES RÉSEAUX AU BEZ EN 2024

COÛT DE L’OPÉRATION - ENFOUISSEMENT DES RÉSEAUX PUECH DE TIZAC



UrbanismeUrbanismeE L E C T I O N SE L E C T I O N SE L E C T I O N S         M U N I C I P A L E SM U N I C I P A L E SM U N I C I P A L E S

Dès lors, les plaques vont entrer en commande (plus de 1000). Leur délai de fabrication est de dix
semaines. Par la suite, il faudra réaliser l’implantation physique des panneaux et des plaques sur site.

Un courrier vous informant de la disponibilité des plaques de numéro vous sera envoyé. Vous devrez
alors venir les retirer en mairie.

Enfin, chaque administré devra apposer son numéro dans un délai d’un mois, sur sa boite à lettres
en priorité. A défaut, le numéro pourra être placé sur l’habitation, sur un mur de clôture ou en bordure
de propriété selon les cas. Cette ultime étape devrait intervenir à la fin du premier semestre 2025.

L’adressage, une fois achevé, devrait ainsi grandement faciliter le travail des livreurs, des facteurs et
des secours. 

Ensuite, un contrôle a été réalisé pour valider les implantations et la cohérence avec les panneaux
directionnels. Il aura fallu ensuite vérifier et valider toutes les maquettes afin d’éviter des erreurs -
notamment orthographiques- toujours possibles. Dernier point, il s’est agi de déterminer avec
exactitude le nombre respectif de numéros physiques à apposer sur les différents bâtiments.

ADRESSAGE

POINT SUR L’ADRESSAGE
L’adressage, obligation légale qui consiste à attribuer une adresse
spécifique à chaque bâtiment ou lieu, est une opération qui demande
du temps et de la réflexion et se déroule en plusieurs étapes.

Cet exercice est rendu plus difficile pour le Bas Ségala en raison de la
taille de la commune, du nombre élevé de routes et de lieux et aussi en
raison de dénominations identiques sur les trois communes déléguées.

La première phase, qui consiste à attribuer un nom à chaque voie, est
arrivée à son terme avec le concours du SMICA. La deuxième étape a été
la consultation des citoyens avec des modifications apportées. La phase
suivante, définir l’implantation de chaque poteau ou plaque, a été
réalisée en partenariat avec Signovia en octobre et novembre avec
succès.
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ZOOM SUR LES NOMS DE PERSONNALITÉS
Jean Carrié : dit le Cassanhol, né au cassan de St Salvadou, Leader de la révolte des
croquants au XVIIème siècle sur notre secteur, il fut roué sur la place de St-Salvadou au
pied du château.

Gustave Garrigou : né à Jaoul commune de Vabre, coureur cycliste premier champion de
France de l'histoire ayant gagné le tour de France en 1911.

Abbé Basile Bourdoncle : abbé né au moulin de la Brousse, il fut l'un des tout premiers
à donner son sang pour une transfusion pendant la guerre de 14, puis curé de St Igest, il fit
construire l'église et le sanctuaire dédié à Sainte Thérèse..

Roland Gauch : St Salvadois champion de France de motocyclisme dans les années 50
fondateur des grands prix moto de Villefranche.

Abbé Bessou : célèbre auteur occitan Majoral du félibrige fin XIXeme début XXeme siècle

André Pradel : écrivain occitan né à Canto Coucut en 1912 prés de St Salvadou

André Darres : maire de La Bastide l’Evêque de 1977 à 2008
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Projets et activités
Dans le cadre de l’USEP, les enfants prennent part à diverses
rencontres sportives tout au long de l’année (cross, quilles, vélo...).
Pour les CE-CM, l’activité “foot à l’école” leur permettra d’aborder ce
sport tant sur le volet sportif que sur le volet artistique.

Les enfants sont sensibilisés au tri, recyclage et réduction des
déchets et au développement durable pour prendre conscience de
l’impact de leurs comportements avec notamment la visite du centre de
tri de Millau et pour les grands la participation au concours “Construis
ton centre de tri”.

Pour développer le goût de la lecture, les élèves participent au “Jury
des Incorruptibles” pour désigner leur livre préféré parmi les ouvrages
sélectionnés.

Un bénévole de la SPA interviendra afin d’améliorer la connaissance des
élèves sur les besoins des animaux de compagnie, la bientraitance et la
prévention des accidents domestiques (griffures, morsures).

L’école déjà engagée dans la démarche “Ecole promotrice de santé”
développe des projets, qui ont un impact favorable sur la santé et le
bien-être à l’école (prévention des risques domestiques, activités
sportives, permis Internet, travail en lien avec l’Agence Régionale de
Santé sur les compétences psycho-sociales, mise en place du protocole
de Préoccupation Partagée méthode bienveillante de résolution des
conflits pour éviter d’arriver au harcèlement, sécurité routière à travers
le savoir rouler à vélo et le permis piéton). 

Cette année, les plus jeunes sont inscrits au dispositif “classe bleue”,
plan d’aisance aquatique pour prévenir les noyades et les grands seront
initiés aux gestes qui sauvent.

Journée de la laïcité le 9 décembre avec mise à l’honneur de l’arbre de
la laïcité.

Journée déguisée pour carnaval le 14 février.

Classe urbaine à Toulouse, 4 jours courant mai.

L'ÉQUIPE DE L'ÉCOLE DU BOURG L’école du Bourg accueille 29 élèves : 
5 CM2, 4 CM1, 5 CE2, 4 CE1, 3 CP, 3 GS, 3 MS, 2 PS 

Sylvie Poux, directrice, assure l'apprentissage des enfants de la
maternelle au CE1. Elle est aidée par Stéphanie Bargues, ATSEM, qui
prend en charge les maternelles.
Nathalie Cerles s’occupe des 14 élèves du CE2 CM1 CM2 et accueille les
CE1 pour les cours de grammaire et conjugaison.

Adeline Arnal confectionne les plats servis aux enfants à la cantine. Elle
est épaulée par Marina Bellusco pour le service et l’entretien des locaux.
Stéphanie Bargues et Véronique Amans assurent la garderie du matin et
Adeline Arnal et Marina Bellusco celle du soir.

ÉCOLES

ÉCOLE DU BOURG

RENCONTRE AVEC PHILIPPE UG 

FOOT À L’ÉCOLE
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L'ÉQUIPE ENSEIGNANTE ET ATSEM DE
SOLVILLE

L’école de Solville accueille 53 élèves : 
10 CM2, 3 CM1, 13 CE2, 8 CE1, 2 CP, 8 GS, 4 MS, 4 PS2, 1 PS1

L’équipe enseignante reste inchangée. 
Cédric Mazières assure l'apprentissage des 17 enfants de maternelle,
secondé par Elodie Cavalier, ATSEM.
Clément Avila, directeur, s'occupe de l’ensemble des CM et des 8 CE2
qui complètent ce groupe.
Séverine Hollevoët prend en charge les élèves de CP, CE1 et 5 CE2.
Vincent Rostaing cuisine les plats servis aux enfants à la cantine.
Corinne Hollevoët et Corinne Vidal viennent en renfort au moment
du service.
Elodie Cavalier et Marina Bellusco assurent la garderie du matin et
Corinne Hollevoët et Corinne Vidal celle du soir.
Elles sont épaulées pour les tâches d’entretien par Maryse Lacombe
et Véronique Amans.

Projets et activités
Tous les vendredis, les élèves de Cédric Mazières et de Clément Avila
pratiquent “l’école du dehors”. Au programme : une pédagogie en plein
air, qui allie découvertes et apprentissages interdisciplinaires. Cette activité
permet aux enfants de s’immerger dans la nature tout en travaillant sur
des thématiques variées en lien avec leur programme scolaire.

Parallèlement, les enfants du CE2 au CM2 mènent un projet d’écriture
ambitieux autour de l’histoire et des paysages de Vabre-Tizac. La
finalité est de créer un dépliant touristique, qui vise à mettre en valeur les
points d’intérêt majeur. Ce dépliant, réalisé par les élèves, sera destiné aux
visiteurs et mettra en lumière le patrimoine naturel et culturel local.

Séverine Hollevoet a lancé un projet captivant sur la course maritime du
Vendée Globe. En suivant l’aventure des skippers, les élèves du primaire
aborderont des notions de géographie, de mathématiques (calculs de
distances, gestion du temps), de sciences (étude de la météo, techniques
de navigation) et d'histoire (découverte de l'histoire des grandes
explorations maritimes). Ce projet, qui suscite un grand enthousiasme chez
les enfants, vise à leur donner une perspective unique sur le monde, tout
en nourrissant leur curiosité et leur motivation.

Pour la deuxième année consécutive, les enseignants ont fait appel à un
éducateur sportif Romain Revellat pour initier les élèves à une nouvelle
discipline sportive. Cette année, ils ont choisi le bouncer ball, un sport
dynamique et ludique. Dans cette activité, les joueurs se servent d'une
batte pour mettre une balle dans le but adverse. Le bouncer ball développe
leur équilibre et leur coordination. Il se joue en équipes et favorise la
coopération et la vivacité.

Dans le cadre de l’éducation artistique et culturel autour de la voix, la
compagnie Brigand proposera aux élèves des ateliers en classe et un
spectacle “Conte de Taïga”. 

Ces projets pédagogiques ont pour but de rendre l’école vivante et
enrichissante, un lieu où les élèves développent aussi bien leurs
compétences scolaires que leur ouverture sur le monde…

ÉCOLES

ÉCOLE DE SOLVILLE
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ÉCOLES

INFOS PRATIQUES ECOLES

Horaires : Lundi, mardi, jeudi, vendredi : 9h-12h et 13h30-16h30.

Garderie : à partir de 7h30 le matin et jusqu'à 18h30 le soir. Ce service gratuit est destiné aux
parents qui travaillent et qui ne peuvent faire autrement.

Tarif cantine : 3€40 le repas (les repas sont préparés sur place avec un maximum de produits
frais. Les fournisseurs locaux et les produits de qualité et bio sont privilégiés.

Projets communs aux deux écoles
Nos deux écoles mènent des projets communs.

Les potagers se portent bien, ils rythment les activités au fil des saisons.

L’association ADOC12 initie les enfants à l’occitan (30 mn par classe une fois par semaine).

Le personnel de la Bibliothèque de Rieupeyroux intervient une fois par mois pour la lecture d’albums. 

Les grands vont à la piscine en fin d’année.

Concernant les arts visuels, les enfants se rendent au cinéma de Rieupeyroux une fois par trimestre. 
Pour les plus jeunes au programme : “Mes petits compagnons de route”, “Le Grand Dehors” et “Jardins
enchantés” et pour les grands de Solville : “Calamity, une enfance de Martha Jane Cannary”, “Le Cerf-
volant du bout du monde” et “La Vallée des loups”.

Inscription : pour inscrire votre enfant à l’école, vous devez vous adresser à la mairie déléguée
de votre domicile qui vous remettra une fiche à remplir. Afin de compléter votre dossier
d’inscription, vous devrez présenter les documents suivants auprès de l’école :

La fiche dûment complétée
La copie du livret de famille
La copie du carnet de vaccination
L’attestation d’assurance responsabilité civile et individuelle accident
Le certificat de radiation de l’ancienne école (si inscription en cours d’année)



17

UrbanismeUrbanismeE L E C T I O N SE L E C T I O N SE L E C T I O N S         M U N I C I P A L E SM U N I C I P A L E SM U N I C I P A L E S

La beauté de nos villages et le bien-être qui s’en dégagent remportent
de plus en plus de succès.
Saint-Salvadou a obtenu brillamment deux fleurs au niveau régional
en 2022 récompensant le travail colossal réalisé par les bénévoles
depuis de nombreuses années. 
La Bastide l’Evêque participe depuis 4 ans au concours
départemental. En juillet, le jury est venu évaluer le travail accompli,
relever les aspects positifs et ceux nécessitant des améliorations. Ce fût
aussi l’occasion d’une visite de courtoisie à St-Salvadou.

La Bastide L’Evêque a reçu le 1er prix dans la 4ème catégorie (entre
500 et 1000 habitants), doté d’un bon d’achat de 400 euros. Les prix
sont remis lors d’une cérémonie qui se déroule le 17 décembre à Rodez,
en présence de Arnaud Viala, Président du Conseil Départemental.

Ces récompenses sont le fruit d'un travail d'équipe avec la Mairie,
les employés communaux et les habitants bénévoles qui, tout au
long de l'année, œuvrent pour embellir nos villages et mettre en valeur
notre patrimoine. Toutes les semaines, quand la météo est clémente,
diverses tâches sont accomplies : taille, plantations, arrosage,
désherbage, semis, etc... Le travail ne manque jamais, mais toujours
dans la bonne humeur …

ENVIRONNEMENT

LE BAS SÉGALA - Bulletin Municipal n°5

FLEURISSEMENT DU VILLAGE ET AMÉNAGEMENT DU CADRE DE VIE

Le Conseil départemental offre chaque année un voyage aux
communes qui ont participé au concours du fleurissement. Quatre
représentantes du Bas Ségala ont participé à ce voyage. Cette année le
Conseil Départemental nous a fait le plaisir de découvrir Alès et la
bambouseraie d’Anduze. 
Première étape Alès, labellisée 4 fleurs depuis 2008. Pour ceux qui ont
connu Alès dans les années 1970, on découvre une ville complètement
métamorphosée. Bien sûr, les buildings sont toujours là mais la ville s’est
couverte d’allées fleuries, parcs, pelouses, sentiers piétonniers couverts de 

VOYAGE DÉCOUVERTE 

Deuxième étape, la bambouseraie d’Anduze. Créée en 1856, elle a été établie sur l’ancien lit du
Gardon. Le milieu très humide et le climat méditerranéen ont permis de développer une végétation riche
en variétés : plus de 200 variétés de bambous dont le bambou en carapace de tortue, palmiers, arbres
remarquables, séquoia, rizière, espèces végétales venues de tous les continents et toute une zone
inspirée des jardins japonais. La bambouseraie est reconnue par l’Unesco en tant que réserve de
biosphère. Une journée donc très intéressante dans une ambiance agréable et chaleureuse.

copeaux de peupliers, balcons végétalisés, ronds points fleuris, jets d’eau, jardins qui présentent une
impressionnante diversité végétale et qui en font une ville pleine de charme et accueillante. Nous avons
déjeuné dans un restaurant d’Alès. Max Roustan, maire de la ville depuis 1995 nous a fait l’honneur de
nous accompagner et de nous faire part de son expérience.

L'achat des fleurs et arbustes est réalisé par la mairie et les bénévoles. La pépinière départementale de
Salmiech fournie arbustes et végétaux et apporte de bons conseils.

Merci à tous. Nous pouvons être fiers du travail réalisé, les espaces verts sont nombreux dans nos
villages et nécessitent un entretien régulier. Nous faisons de notre mieux pour y parvenir, en partageant
nos expériences et nos “talents de jardiniers” et avons déjà des projets pour la saison 2025. 

VISITE DU JURY DÉPARTEMENTAL

BAMBOUSERAIE D’ANDUZE
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Depuis 2 ans, toutes les communes et intercommunalités doivent être en mesure de recevoir les
demandes d’autorisations d’urbanisme sous forme électronique. Les collectivités ont dû répondre à
cette obligation réglementaire visant la simplification et la modernisation des services publics.

Les bénéfices pour le pétitionnaire sont multiples : gain de temps, démarche plus économique et plus
écologique (économie de reprographie) et transparence concernant l’état d’avancement du dossier.
Pour les collectivités, le but est d’améliorer la traçabilité des dossiers et de réduire les erreurs en
supprimant des étapes de ressaisie des informations préalables.

URBANISME

DÉMATÉRIALISATION DES AUTORISATIONS D’URBANISME

A RETENIR : 

Chaque particulier ou professionnel peut déposer une demande d’autorisation d’urbanisme de façon
dématérialisée sur la plateforme de dépôt en ligne « sve-smica.sirap.fr ». Les dépôts papier restent
possibles.
 

Un seul exemplaire est alors requis grâce aux échanges dématérialisés entre notre commune, son
service instructeur et les services de l’Etat.

Afin de permettre la dématérialisation de l’ensemble
des étapes d’instruction, l’Etat a développé une suite
logicielle composée d’outils complémentaires,
notamment : 

PLAT’AU, une plateforme d’échange et de partage
des dossiers entre tous les acteurs de la chaîne
d’instruction (commune, service instructeur, DDT,
bâtiments de France, préfecture...). Elle leur permet
d’accéder au dossier en temps réel et de manière
simultanée.
AD’AU, outil d’accompagnement à la constitution
du dossier, destiné aux particuliers et
professionnels. Il facilite la démarche de l’utilisateur
qui est guidé à chaque étape de la constitution de
son dossier. Vous pouvez y accéder sur “service-
public.fr” rubrique  “logement”.

Le Bas Ségala s’est progressivement raccordé aux outils de l’Etat. Notre commune et son service
instructeur Aveyron Ingénierie sont désormais en lien avec la plateforme PLAT’AU depuis le 1er juillet
2024.

Quelques chiffres de notre commune pour 2024 : 
47 demandes d’autorisations d’urbanisme
14 permis de construire et 33 déclarations préalables
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L'enquête publique est une procédure réglementaire assurant l'information, la participation du public
ainsi que la prise en compte de l'intérêt des tiers lors de l'élaboration des décisions susceptibles
d'affecter l'environnement. Elle est dorénavant appelée enquête environnementale et est codifiée sous
les articles L123 et R123 du code de l'environnement. 

Dans le cadre de l'enquête dont la durée est fixée par l'autorité organisatrice dans son arrêté
d'ouverture, l'information du public est assurée au moyen du dossier d'enquête mis à disposition sur le
ou les lieu(x) d'enquête et sur internet. 

Toute personne qui le souhaite peut participer à l'enquête en déposant une contribution sur les
registres ouverts à cet effet sur le ou les lieu(x) d'enquête et par voie numérique. Elle peut aussi
dialoguer avec le commissaire enquêteur au cours de ses permanences tenues généralement en mairie.

Le Plan Local d’Urbanisme intercommunal (PLUi) est un document de planification et d’urbanisme
réglementaire à l’échelle d’un ensemble de communes.
Il définit le fonctionnement et les enjeux du territoire, construit un projet d’aménagement et de
développement à l’horizon des 20 prochaines années et le formalise au travers de règles d’utilisation
et d’occupation du sol.

Ce projet, démarré en 2022, est actuellement engagé dans la 3ème phase : Élaboration du zonage et
règlement.
Le registre de concertation ouvert en septembre 2022, est actuellement clos. Les pétitionnaires pourront
accéder à l’ensemble des documents par le biais de l’enquête publique qui se tiendra courant 2025.

URBANISME

PLAN LOCAL D’URBANISME INTERCOMMUNAL

L'ENQUÊTE PUBLIQUE : QUEL EST SON OBJECTIF ET DÉROULEMENT ?

Des terrains sont disponibles à la vente pour la construction de maisons d’habitation dans les
lotissements de Saint Salvadou et Vabre-Tizac :

lotissement Le Mercadel de SAINT-SALVADOU
4 lots disponibles :  1078 m² à 8€ / 1037 m² à 9€ / 998 m² à 10€ / 1310 m² à 12€ 

lotissement Le Bez à VABRE-TIZAC :
3 lots disponibles de 1142 m² à 1538 m² - 12 € le m² 

 

LOTISSEMENT LE MERCADEL LOTISSEMENT LE BEZ

LES LOTISSEMENTS
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Visites avec les habitants
Les visites accompagnées par les habitants durant l’été mettent en
avant les curiosités de nos villages :

à La Bastide-l’Évêque : visite et randonnée incluant la bastide et son
église, le jardin du Presbytère, et les Martinets du Lézert.
à Saint-Salvadou : l’église et sa croix processionnelle ainsi que la
fontaine des Fachilièires.
à Vabre-Tizac : l’ancien fort villageois et la maison de la Bourette,
(collection privée d’objets et d’outils du quotidien d’autrefois).
aux Martinets du Lézert : visite et démonstration des forges du cuivre.

Une occasion de plonger dans l’histoire et le patrimoine unique de notre
région aux côtés de passionnés, n’hésitez pas à y participer !

En famille : jeu de piste et visite ludique 
Durant la période estivale, des animations sont proposées aux familles :

les visites ludiques et sensorielles du Pays d’Art et d’Histoire, offrent une découverte originale de La
Bastide l’Évêque en famille.
un jeu de piste en lien avec l’exposition dédiée aux mines de La Bastide.

Ces activités, particulièrement appréciées par le public familial, seront reconduites l’été prochain.

CULTURE - PATRIMOINE - TOURISME

DÉCOUVERTE DU PATRIMOINE

Les évènements autour du patrimoine 
La Journée du Patrimoine de Pays et des Moulins, dédiée à la valorisation du petit patrimoine rural, a
lieu fin juin. À La Bastide-l’Évêque, trois associations (Martinets du Lézert, ACP, Foyer des Jeunes)
coopèrent dans l’organisation des animations : randonnée, marché gourmand, pascades au feu de bois,
expositions thématiques autour du patrimoine… Rendez-vous le 29 juin 2025 !

Les Journées Européennes du Patrimoine proposent le temps d’un
week-end en septembre de (re)découvrir le patrimoine et
comprendre l’importance de sa sauvegarde. 
Des visites et animations permettent d’appréhender le patrimoine de
nos villages : l’église et la croix processionnelle de Saint-Salvadou, la
fontaine des Fachilièires, le fort villageois, les outils d’autrefois et la
maison de la Bourette à Vabre-Tizac, les martinets du Lézert, le parc
du château de Réquista, La Bastide au fil du temps… En 2024, la
thématique de la cuisine médiévale était mise à l’honneur à travers
une exposition et une animation gustative. 
Prochaine édition les 20 et 21 septembre 2025.

Parcours sonore Oreilles en Balade : écoutez les habitants vous raconter une anecdote sur leur vie, leur
histoire, leur village... Douze points d’écoute répartis sur Le Bas Ségala aux thématiques variées : la vie
d’autrefois et les métiers anciens, l’eau, les cloches, le secadou, le mai, le four à pain,...
Flashez les QR codes et laissez vous guider ! Parcours adultes et enfants.

Plan de visite et découverte du Bas Ségala : document disponible dans les mairies et à l'office de tourisme 

Livrets-jeux : des énigmes à résoudre pour une découverte ludique du Bas Ségala et des Martinets du Lézert.

VISITER EN TOUTE LIBERTE

JEU DE PISTE EN FAMILLE

VISITE À LA FONTAINE DE FACHILIÈIRES
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Exposition et animation autour de la cuisine médiévale
L’exposition du Pays d’Art et d’Histoire dédiée à “la cuisine
médiévale” a pris place dans les locaux de l’office de tourisme et de
la médiathèque de mai à septembre 2024. Les visiteurs ont pu
découvrir une présentation didactique et ludique sous forme de
panneaux thématiques illustrés, complétés par deux supports de
jeux pour les enfants. Cette exposition s’est clôturée lors des
Journées européennes du Patrimoine par une causerie
gourmande, plongeant les visiteurs dans les saveurs médiévales, les
manières de table, les coutumes du repas et autres anecdotes.

CULTURE - PATRIMOINE - TOURISME

LE BAS SÉGALA - Bulletin Municipal n°5

PAYS D’ART ET D’HISTOIRE DES BASTIDES DU ROUERGUE

Evènement incontournable de l’été, Festival en Bastides, c’est le
festival des arts de rue qui anime les six bastides du Rouergue,
proposant plusieurs spectacles dans chaque bastide, aussi bien
en journée qu'en soirée !

Le lundi 5 août La Bastide l’Evêque a accueilli 3 spectacles l’après-
midi mêlant la musique, le chant, le théatre et les marionnettes.

La soirée s’est poursuivie avec un marché de producteurs pour
régaler les papilles des spectateurs. 
Un spectacle de cirque a clôturé la soirée pour le plaisir des
petits et des grands.

Ce rendez-vous familial et populaire connaît un succès
grandissant chaque année, porté par l'engagement de nombreux
bénévoles.

FESTIVAL EN BASTIDES

ANIMATION CUISINE MÉDIÉVALE

Visite familiale ludique
Des animations destinées aux familles ont été mises en place sur les différentes communes du Pays
d’Art et d’Histoire : ateliers, jeux de pistes, visites sensorielles et visites contées… Au cours du mois
d’août, petits et grands ont ainsi pu participer à une visite ludique de La Bastide l’Evêque. Cette visite
découverte sera reconduite durant l’été prochain.

Arrivée d’Aude Ginestet 
Depuis le mois d’avril, Aude Ginestet a pris ses fonctions de cheffe de projet du Pays d’Art et
d’Histoire. Faisant le lien entre les services de la DRAC et les six communes composant le Pays d’art et
d’histoire, elle participe à l’étude, à la conservation et à la mise en valeur des patrimoines architecturaux,
urbains et paysagers présents sur le territoire des Bastides du Rouergue. Avec Annie Rougier, chargée
de médiation et de valorisation du patrimoine, elle co-construit la programmation annuelle,
travaillant aux côtés de Camille Glardon et Julie Clairand qui animent, à Najac, la Maison du
Gouverneur – CIAP.

LES ARTS DE LA RUE À L’HONNEUR
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OFFICE DE TOURISME

Evolution de la marque de destination Ségala
La marque de destination touristique “Ségala, sauvage de caractère” a vu
le jour en novembre 2021, associant les offices de tourisme Aveyron Ségala et
Pays Ségali dans la promotion touristique du Ségala. Aujourd’hui, l’Office de
Tourisme du Ségala Tarnais vient les rejoindre. Avec toujours le même
objectif de valorisation du Ségala, les 3 structures travaillent ensemble sur
l’élaboration d’outils de communication : carte touristique, site internet,
magazine de destination.

Accueil des visiteurs
Pour mieux répondre aux besoins du public durant la saison touristique, plusieurs bureaux
d’information sont répartis sur le territoire. Les bureaux de La Bastide l’Évêque et de Rieupeyroux
accueillent le public d’avril à septembre et sont complétés durant l’été par l’ouverture du bureau de La
Salvetat-Peyralès et une permanence sur les marchés de producteurs de pays. Un point
d’information en libre accès est également disponible à Prévinquières.

Actions de promotion
Afin de mettre en avant le Ségala auprès de la clientèle de
proximité, l’office de tourisme a participé au salon
Occ’ygène à Toulouse en mars et au salon Fabriqué en
Aveyron au Monastère en septembre.

Une vidéo valorisant la pêche en Ségala, réalisée par la
fédération de pêche en collaboration avec l’Office de
Tourisme a été mise en ligne à l’occasion de l’ouverture de
la pêche. 

Visites de l’été
Chaque été, l’équipe de l’Office de Tourisme organise des visites commentées de La Bastide-l’Évêque
et de Rieupeyroux. Ces explorations sont enrichies par des visites animées par les habitants eux-
mêmes, offrant une découverte unique sur les sites et villages du territoire.

Avant le début de la saison, les acteurs touristiques du territoire ont été conviés à une bourse d’échange
de documentation, suivie à l’automne d’une journée découverte du territoire. Ces moments conviviaux
offrent aux professionnels l’opportunité de se rencontrer et d’échanger autour de leurs activités.

OFFICE DE TOURISME ET MÉDIATHÈQUE LA BASTIDE L’ÉVÊQUE
En 2025, une mutualisation du bâtiment et du personnel Office de
Tourisme / Médiathèque à La Bastide l’Evêque va se développer.

Ceci permettra d’accueillir plusieurs publics en même temps avec du
personnel formé au tourisme et à la lecture publique.

PROMOTION DU SÉGALA
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INFOS PRATIQUES

Site des médiathèques Aveyron Bas Ségala Viaur : 
https://mediatheques-absv.c3rb.org/

Activités et animations
Tout au long de l'année, ateliers, expositions et animations sont
proposés gratuitement aux enfants et aux adultes sur les différents
sites du réseau. Ainsi, les médiathèques du Bas Ségala ont pu accueillir :

Atelier art plastique “kirigami”
Atelier artistique “Limonade ou portrait d’un citron” pour les enfants 
Lecture de contes
Atelier découverte réalité virtuelle
Animation “viens jouer à la PS4”
Exposition “La cuisine médiévale” en partenariat avec la mairie, le
Pays d’Art et d’Histoire et l’office de tourisme

Les professionnelles du réseau des médiathèques, accompagnées par des bénévoles, accueillent et
guident le public sur les sites de La Bastide-l’Évêque, Saint-Salvadou et Vabre-Tizac. 

Une vaste collection de documents variés est proposée : livres, bandes dessinées, mangas,
magazines, DVD, livres audio, jeux de société, …

CULTURE - PATRIMOINE - TOURISME

RÉSEAU DES MÉDIATHÈQUES

Public scolaire
L’équipe des médiathèques intervient chaque mois auprès des
écoles afin d’encourager la lecture auprès des plus jeunes. 

Des temps forts sont également organisés pour les élèves avec
par exemple, à l’école de La Bastide l’Evêque, la rencontre
avec un auteur-illustrateur jeunesse permettant aux enfants
une plongée dans l’univers créatif de l’auteur et une
découverte de son métier. 

ATELIER ARTISTIQUE

RENCONTRE AUTEUR-ILLUSTRATEUR JEUNESSE

Horaires : La Bastide l’Evêque : mardi 10h-12h, mercredi 15h-17h, samedi 10h-12h
Saint-Salvadou : mercredi 15h30-17h30, samedi 10h-12h et aux heures d’ouverture de l’agence postale
Vabre-Tizac : du lundi au vendredi 9h-12h, mercredi 14h-17h30

Tarifs : Plein tarif 15 € - Famille 28 € - Tarif réduit : 7 €
Possibilité d’emprunter jusqu’à 20 documents par carte pour une période de 4 semaines

23LE BAS SÉGALA - Bulletin Municipal n°5

https://mediatheques-absv.c3rb.org/


UrbanismeUrbanismeE L E C T I O N SE L E C T I O N SE L E C T I O N S         M U N I C I P A L E SM U N I C I P A L E SM U N I C I P A L E S

BONNE RETRAITE NICOLE !

PERSONNEL

DÉPART À LA RETRAITE DE NICOLE SEGONS

En mai de cette année, Nicole Segons, la secrétaire de
mairie de Saint-Salvadou faisait valoir ses droits à la
retraite.

Elle est entrée à la mairie de Saint-Salvadou en 1986
sous un mandat de Roger Combettes.

Tout au long de sa carrière, Nicole a dû affronter
d’énormes changements.
Le travail de secrétaire est passé de l’ère du stylo à l’ère
de l’ordinateur, chose qui ne s’est pas déroulée sans
difficulté. Le changement incessant des réglementations,
des normes a dû être un véritable casse-tête.

Services techniques :
Au 1er janvier 2024, Jérôme Moisset est venu compléter
l’équipe des agents techniques.
 

Agence Postale de La Bastide l’Evêque :
Johanna Audinot ne souhaitant pas renouveler son contrat,
un appel à candidature à été lancé pour lequel une dizaine
de réponses ont été reçues. Karine Augustin a été
sélectionnée pour ses compétences, sa proximité et son
sens de l’accueil. Elle a pris ses fonctions le 4 novembre.
 

PERSONNEL : DÉPARTS ET ARRIVÉES

En 2016, la création de la commune nouvelle a à nouveau changé beaucoup de choses. Nicole a su
toujours surmonter tous ces problèmes avec sérénité.
D’humeur toujours égale, elle a su recevoir le public et traiter les dossiers avec sérieux et compétence.
Les élus qui ont travaillé avec elle ont apprécié sa discrétion et sa disponibilité.

L’ancien maire M. Combettes, le maire et les élus de Saint-Salvadou ainsi que ses collègues de travail se
sont retrouvés autour d’un pot de départ après 37 ans de présence au service des administrés de la
commune.

Depuis, embauchée début janvier 2024, c’est Mylène Hochart qui remplace Nicole et vous accueille
à la mairie de Saint-Salvadou.
Mylène est aujourd’hui domiciliée à La Fouillade. Elle vient de Rebreuve-Ranchicourt dans le Pas de
Calais où elle travaillait également comme secrétaire de mairie.
Nous lui souhaitons la bienvenue et une rapide adaptation dans notre région.

DÉPART DE JOHANNA
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L’équipe de Saint-Salvadou : 
Jérémy, Mylène, Rémi, JérômeService technique de Vabre-Tizac :

Guillaume et Benoît

Service technique de La Bastide 
l’Evêque : Célio, Landry, Hervé

Ecole de Solville : Vincent, Elodie, Corinne H.,Corinne V., Maryse

Service administratif : 
Laetitia, Cindy, Mylène, 

Marlène, Elisabeth

Ecole du bourg: 
Stéphanie, Marina, 
Adeline, Véronique 

PERSONNEL

LE PERSONNEL DE LA COMMUNE DU BAS SÉGALA

LE BAS SÉGALA - Bulletin Municipal n°5

Les équipes sont basées sur chaque commune déléguée. Elles travaillent souvent ensemble,
s’entraident en mettant à disposition leurs compétences.

Agences postales : Cassandra, Marlène, Karine
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COUP DE PROJECTEURCOUP DE PROJECTEUR

Trois écrivains sont nés à Saint-Salvadou : l’abbé Justin Bessou, le
plus connu, majoral du Félibrige, né en 1845 à Méjalanou et André
Pradel, né en 1912 à Cantocoucut, qui tous deux écrivaient en occitan.
Henri de Lestang, né en 1872 au château de La Brousse écrivait en
français, bien que connaissant parfaitement la lenga nòstra. Il eut
l’honneur de recevoir deux fois le prix de l’Académie française.

Un local leur est désormais dédié, “al país de Besson”, afin de les
faire mieux connaître et de valoriser les auteurs de langue occitane. Il
se situe dans l’ancienne épicerie, à côté de l’église.

Neuf panneaux bilingues présentent la vie et l’œuvre de chacun.
Quatre audio-guides permettent à huit personnes d’écouter
simultanément la lecture d’œuvres de chacun. Une tablette en
présente les traductions françaises écrites. Les versions orales doivent
arriver un peu plus tard. Les textes sont lus par six habitants de notre
village, complétés par deux autres, voisins, qui ont été choisis pour
leur compétence et leur diction dans le style de Bessou.
Les enfants ne sont pas oubliés et ont leur coin d’écoute.
Des vitrines montrent des fac-similés de lettres et de manuscrits, de
coupures de presse, photos…

Tout est bilingue : occitan et français, car comment apprécier un
texte quand on ne peut pas le comprendre ?

Et pour finir, vous pourrez voir exposés le prie-Dieu et le bureau de
notre curé poète, offerts par un salvadois. Quels plus beaux
symboles ?

Entrée gratuite.
Les habitants seront invités à une journée « portes ouvertes » dès
les derniers travaux achevés.

OSTAL LENGA NOSTRA... AL PAIS DE BESSON

JUSTIN BESSOU ANDRÉ PRADEL HENRI DE LESTANG
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Près de l’office du tourisme, en arrivant à La Bastide L’Evêque, un
wagonnet provenant des Mines de Vézis nous invite à aller au
centre du village voir l’exposition “Les Mines”.

De juin à octobre, cette exposition a offert aux visiteurs l’occasion
de découvrir ou de redécouvrir le riche passé minier de
l’ancienne commune de La Bastide L’Evêque. Pour certains, elle
a ravivé des souvenirs des dernières années d’exploitation aux
mines de Vézis. 
Sont mis en lumière un ancien wagonnet, divers objets, outils,
tenue de travail d’un mineur, des écrits et des photos témoignant
de cette époque. Un tableau interactif captivant permet de localiser
les anciennes mines du secteur de La Bastide avec les minerais
extraits, argent, cuivre, fer, manganèse, plomb, zinc et de mieux
connaître leur histoire.

EXPOSITION “LES MINES” À LA BASTIDE L’ÉVÊQUE

L’organisation de cette exposition a nécessité un effort important et a suscité un véritable
engouement auprès du public. En conséquence, les participants à sa réalisation ont choisi de la
maintenir accessible afin que les visiteurs puissent continuer à l’apprécier. Elle rouvrira ainsi durant la
saison estivale 2025.

Depuis le 12 août, Alexandre et Lucas vous accueillent en
semaine et le week-end. Ils proposent un large choix de
menus de saison en privilégiant des produits de qualité. Les
gérants, après une longue expérience en restauration, ont choisi
le village de Vabre. 

Leur projet soigneusement étudié a été encouragé par la
Chambre des Commerces et de l’Industrie. Les deux gérants
ont tout mis en œuvre pour être ouverts dès la fête du village,
sur le conseil des élus. 

En plus des menus, ils proposent un long choix de pizzas que
nous vous encourageons à découvrir sur leur site
https://restaurant-lebarri.fr/ ou sur leur page Facebook. Vous y
retrouverez également le programme des soirées à thème.

La municipalité remercie l’ancienne restauratrice, Valérie
Devlischouwer, qui a assuré ce service pendant 6 ans.

RESTAURANT LE BARRI À VABRE-TIZAC : 
                      ALEXANDRE ET LUCAS POUR NOUS RÉGALER !

Nous rendons hommage à Alain Hipp décédé le 7 décembre dernier. Restaurateur au Barri pendant
quelques années, il a été le premier gérant du bar restaurant en 2005, date de l’ouverture après des
mois de rénovation des locaux de l’ancienne école de Vabre.

En plus du challenge que représente cette nouvelle aventure pour Alexandre et Lucas, il est plaisant que
ce lieu continue à être une source de dynamisme pour l’ensemble du village… sans oublier notre
plaisir gustatif !

ALEXANDRE ET LUCAS

EXPOSITION SUR LE PASSÉ MINIER

https://restaurant-lebarri.fr/
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Chiens et chats errants
La plainte la plus récurrente concerne les chiens errants. Ceux-ci
créent une véritable gêne à des personnes par crainte de morsures.
De plus, ces animaux font leurs besoins sur les aires de jeux des
enfants, sur les trottoirs, dans les parterres entretenus par des
dames qui donnent bénévolement de leur temps à l’entretien des
villages et qui n’ont pas besoin de ce genre de désagrément.
Si les propriétaires de ces animaux ne les rentrent pas ou ne les
tiennent pas en laisse, la municipalité se verra dans l’obligation de
prendre un arrêté anti-divagation, et ces chiens seront conduits dans
des refuges.

Les élus sont de plus en plus souvent apostrophés par des habitants de la commune
concernant des manques de respect et de civisme de la part de certains.

INFOS PRATIQUES

INCIVILITÉS

NUISANCE DES PIGEONS
Les pigeons deviennent une véritable nuisance. 
Nous sommes à la recherche de solutions qui pourraient nous aider à les faire
partir. Si vous avez des idées, n’hésitez pas à nous en faire part.

Il en va de même pour les chats errants qui se reproduisent sans cesse dans la rue, leur nombre dans
nos villages atteint un niveau maximum que nous ne pouvons voir dépassé.
La mairie agit de son côté pour maîtriser leur prolifération en mettant en place des campagnes de
capture des chats. Une convention a été passée avec un cabinet vétérinaire pour faire procéder à leur
stérilisation. En 2023, c’est aux alentours de mille euros que la commune a dépensé pour ces
opérations. Ces chats font des dégâts énormes sur la population des oiseaux qui disparaissent de
plus en plus de nos jardins. 

Veillez donc à ne pas laisser divaguer ces animaux.

Déchets
Il est un autre agissement qui ne peut durer plus longtemps, c’est le
manque de respect envers les employés municipaux qui sont,
chaque semaine, obligés de passer des heures à ramasser vos saletés
aux abords des containers à ordures. 
Si ces agissements perdurent, des caméras seront mises en place, et
les contrevenants seront pénalisés.

Nous rappelons que seules les cartonnettes alimentaires peuvent être
mises dans les sacs jaunes et déposées dans les containers jaunes. Les
cartons doivent être apportés à la déchèterie de Rieupeyroux ou
celle de La Salvetat Peyralès. 

N’oubliez pas : Le tri sélectif de vos déchets aide à minimiser le
montant des factures de leur traitement.
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INFOS PRATIQUES

LE BAS SÉGALA - Bulletin Municipal n°5

LOCATION DES SALLES COMMUNALES
Vous trouverez ci-dessous le récapitulatif des tarifs de location des salles communales :

* Week End = 2 jours, du vendredi 14h au lundi midi / 5 Jours = du mercredi 14h au lundi midi (+100€)
** 1 Journée en semaine = mardi, mercredi ou jeudi

INFORMATION AUX ASSOCIATIONS DE SAINT-SALVADOU
Pour mémoire et pour une meilleure organisation de la réservation des salles, il est désormais
obligatoire de prendre rendez-vous auprès de :

Madame Christine COMBETTES au 06 18 23 92 48 pour toute réservation de salle.

Un état des lieux sera effectué avant et après chaque évènement en présence de Madame Christine
COMBETTES. Les clés seront alors remises contre un chèque de caution d’un montant de 200 euros, qui
sera restitué lors de l’état des lieux final.
Nous vous rappelons également qu’il vous est demandé de nous fournir chaque début d’année :

Une attestation d’assurance en responsabilité civile en vigueur
Le bilan financier de votre association.

Nous vous remercions de bien vouloir prendre en compte ces modalités afin d’assurer et de maintenir
le bon fonctionnement de la réservation de salles et du prêt du matériel y afférent.

Nous vous remercions pour votre compréhension,

ASSOCIATIONS, COMMUNIQUEZ VOS EVENEMENTS !

Vous organisez une manifestation ouverte au public ? Pensez à nous communiquer vos animations
afin de les diffuser sur le site internet et la page Facebook de la mairie.
Envoyez les informations détaillées et affiches à : animation@bassegala.fr

mailto:animation@bassegala.fr
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INFOS PRATIQUES

DISTRIBUTION SACS POUBELLES - TRI DES DÉCHETS
La collecte des déchets ménagers et la gestion des déchèteries sont assurées par la
communauté de communes Aveyron Bas Ségala Viaur.
Celle-ci met à disposition de tous les foyers des sacs poubelles jaunes pour le tri des
déchets. La distribution se déroule dans chaque mairie déléguée une fois par an, fin juin -
début juillet. 
Pour les déchets organiques, la communauté de communes propose des
composteurs avec une participation de 50% du prix d’achat. Pour les commandes,
s’adresser au 05.65.65.67.39.

Déchèteries :
L’accès à la déchèterie se fait sur présentation d’une carte par foyer qui est à retirer en mairie.

Le recensement citoyen est obligatoire et concerne tous les jeunes
Français, garçons et filles, dès l'âge de 16 ans et s'effectue à la mairie
du domicile dans les 3 mois suivant le 16ème anniversaire. 

Il permet à l'administration de : convoquer le jeune pour qu'il effectue
la Journée Défense et Citoyenneté (JDC), l'inscrire d'office sur les
listes électorales à ses 18 ans.

Cette formalité est obligatoire pour pouvoir se présenter aux
concours et examens, dont le permis de conduire.

RECENSEMENT CITOYEN

Nous rappelons que des défibrillateurs automatisés externes (DAE) sont
installés à l’extérieur des salles des fêtes de chaque commune déléguée. 
C’est un dispositif médical qui aide à la réanimation de victimes en arrêt cardiaque.
Accompagné d'un massage cardiaque, le défibrillateur contribue à augmenter
significativement les chances de survie.

DÉFIBRILLATEURS
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ÎLOT NUMÉRIQUE

INFOS PRATIQUES
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TRANSPORTS SCOLAIRES
Prévision des circuits de la prochaine rentrée scolaire :
Nous invitons les parents d’élèves à signaler à la mairie avant le mois de mars les changements au
niveau des besoins en matière de transport scolaire (primaire, collège, lycée) ainsi que toutes nouvelles
inscriptions.

Le service des transports scolaires est organisé par la Région Occitanie. Les
inscriptions se font en ligne sur le site de la région. La plateforme est ouverte de
mi-juin à fin juillet.
Service Transports Scolaires Région Occitanie 
0806 800 350   https://www.lio-occitanie.fr/transport-scolaire-aveyron

Un rendez-vous à la Maison France Services ou chez le dentiste, faire ses
courses au marché ou prendre le train ? Vous pouvez utiliser le
Transport À la Demande (T.A.D).
Des minibus vous transportent en porte-à-porte sur des trajets
courts pour 2€ aller et 4€ aller/retour. 
Réservez auprès de la centrale au 0 805 608 100 au plus tard la veille
de votre déplacement avant 16h.

Informations : https://aveyronbassegalaviaur.fr/transport

TRANSPORT À LA DEMANDE

Pour rappel, l’agence postale communale de La Bastide l’Evêque est équipée
d’un ordinateur et d’une imprimante/scanner dédiés à vos démarches
administratives. Cet îlot numérique vous donne accès aux services de la
Poste et aux services publics : Impôts, Pôle Emploi, Assurance maladie,
Préfecture, CARSAT, MSA, CAF...

Il est accessible en libre-service aux horaires d’ouverture de l’agence
postale, du lundi au samedi de 9h à 11h30. Ce service est gratuit.

ILÔT NUMÉRIQUE À L’AGENCE POSTALE DE LA BASTIDE L’ÉVÊQUE

https://www.lio-occitanie.fr/transport-scolaire-aveyron
https://aveyronbassegalaviaur.fr/transport
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France Services
Depuis presque 2 ans maintenant, les habitants de la Communauté de Communes ABSV peuvent
bénéficier du service France Services. L’équipe France Services est disponible du lundi au vendredi
pour vous accueillir et vous orienter pour mener à bien vos démarches administratives auprès
des différents acteurs de l’état (CPAM, MSA,URSSAF, IMPOTS, CARSAT, MSA…).

Fréquentation de France Services Communauté de Communes ABSV 2023 et 2024 :
En 2023, France Services à reçu 1362 usagers contre 2732 de Janvier à Septembre 2024 soit une
progression de plus de 100% de fréquentation sur une période de 9 mois pour 2024.

Un lundi par mois, ce service se rapproche des habitants du Bas Ségala avec une permanence.

INFOS PRATIQUES

FRANCE SERVICES ET POINT INFO SENIORS

Le Point Info Seniors (PIS) 
Il est ouvert sur un mi-temps depuis janvier 2024 au sein des locaux de la
Communauté des Communes. 

Ce service, mis en place par le Conseil Départemental en collaboration avec
l’intercommunalité, a pour mission d'accompagner, d'informer et
d'orienter les personnes de plus de 60 ans ainsi que leurs proches. 
Il s'adresse aux résidents de notre territoire et couvre divers sujets liés à la
vie quotidienne, tels que le maintien à domicile, l'assistance pour les
démarches administratives et l'accès aux droits. 

Pour toute question, n'hésitez pas à contacter Aurélie DAUTRY, agent en
charge du PIS à la Communauté de Communes au 07.86.85.59.66.

BULLETIN PLUVIOMÉTRIE
Novembre 2023 : 219 mm
Décembre 2023 : 169 mm
Janvier 2024 : 51 mm
Février 2024 : 103 mm

Mars 2024 : 121 mm
Avril 2024 : 138 mm
Mai 2024 : 179 mm
Juin 2024 : 125 mm

Juillet 2024 : 88 mm
Août 2024 : 31 mm
Septembre 2024 : 157 mm
Octobre 2024 : 180 mm

TOTAL : 1561 MM 
Relevés effectués sur la commune de Saint-Salvadou.

CHIFFRES INSEE RECENSEMENT POPULATION
Populations de références au 1er janvier 2022 en vigueur au 1er janvier 2025

                                      LE BAS SEGALA   La Bastide L’Evêque     St Salvadou          Vabre-Tizac
Population totale               1641                         781                           401                      459

Populations légales au 1er janvier 2021 en vigueur au 1er janvier 2024

                                      LE BAS SEGALA    La Bastide L’Evêque    St Salvadou          Vabre-Tizac
Population totale                1623                        772                          396                         455
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Naissances
GARCIA Léo, le 4 janvier
VEYSSIERE Lior, le 11 septembre
VEYSSIERE Mirko, le 11 septembre
SOULIE Ezio, le 17 septembre
DALMIERE Lou, le 9 octobre

Mariage
ALBAREIL Gilles et PIETRUSZEWSKI Isabelle, le 31 août

Naissance
MAINGAULT Ismaël, le 10 juillet

Décès
AMIEL Paul, le 16 janvier 
MICHAUD Jean-Eric, le 28 janvier 
BARRIAC Nicole, le 27 février 

Naissance
VIGUIE Tom, le 7 février
GAUCHY GARES Mila, le 10 juin

Décès
ANDURAND Alain, le 7 janvier
FRICOU ép. THERONDEL Evelyne, le 15 février
INNOCENTI Jeanine veuve RISTANI, le 22 avril
PATEL Martial, le 7 août
CASSEZ Gilders, le 13 août
ALET Raymonde veuve LAGARRIGUE, le 14 décembre

Mariages
KELLER Aurélien et NORDHEIM Sunniva, le 24 février
RAMOS SALAZAR Rodrigo et GAUDIN Romane, le 31 août

ETAT CIVIL

LA BASTIDE L’ÉVÊQUE

SAINT-SALVADOU

VABRE-TIZAC

CAVALIE Roger, le 30 mai
ALET Théodora veuve VABRE, le 24 juin
CONSTANS Yves, le 25 juin
POUGET Yolande, le 27 juin
FRANCES Liliane veuve NAYRAGUET, le 25 juillet
CHINCHOLE ép. GEORGES Andrée, le 19 octobre

Décès
SALLES Marie-Aimé, le 19 janvier
CASTES Elie, le 10 février
MARRE Gilbert, le 13 février
NAYRAGUET Michel, le 4 mai
ANGLES Louis, le 17 mai 

Mariages
COMBETTES Sidonie et MONMARTHE Pierre, le 8 juin 
SBINNE Patrick et AHMED Lubaba, le 7 décembre 
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>> ANIMAUX
Actions récréatives pour les animaux - Saint-Salvadou
CALCEDO Pierrette 06 21 80 07 55 

>> ASSOCIATION PARENTS D 'ÉLÈVES 
APE de l’école de Solville 
Claire CAMALY 07 61 10 48 22 / solville.ape@gmail.com
Facebook : Ape Solville

APE de l’école du bourg - La Bastide l'Evêque 
Alexandre CADILLAC 06 02 26 59 09
Facebook : Association d es Parents d'Élèves de La Bastide l'Évêque

>> CHASSE
Diane Bastidienne - La Bastide l'Evêque
Sébastien RIGAL 06 26 33 92 18 / rigalseb@hotmail.fr

Société de chasse - Vabre-Tizac 
Alexis CABRIT 06 23 02 29 76 / SICARD Cédric 06 15 97 04 59

Saint-Hubert Club - Saint-Salvadou
Michel SOUYRI 06 23 96 70 84

>> CLUB DES  AÎNÉS
Club des ainés - La Bastide l'Evêque
Jean Claude FALIPOU 05 65 29 91 52 

Génération mouvements - Saint-Salvadou
Hubert FICAT 06 24 56 00 82 / hubert.ficat@sfr.fr

Club rencontre, amitié, voyage - Vabre-Tizac
Nicole AVIT 05 65 81 85 92 

>> COMITÉ DES FÊTES - ANIMATION
Comité d’animation - La Bastide l'Evêque 
Patrice MOULY  06 70 71 68 24 / moulypa@wanadoo.fr

Foyer des jeunes - La Bastide l'Evêque 
Aloïs Deltor  foyerdesjeuneslbe@gmail.com / 07 69 46 34 03 
Facebook : Foyer Des Jeunes LaBastide

Comité des fêtes de Cabanes - La Bastide l’Evêque 
Joël PERIE 06 44 99 35 99 / comitedesfetesdecabanes@gmail.com

Comité des fêtes de Cadour - La Bastide l’Evêque
Aurélien COURNEDE  06 37 64 06 32 / fetedecadour@gmail.com

Comité d’animation - Saint-Salvadou
Marie-Laure LOUPIAS 05 65 29 83 65

Comité des jeunes - Saint-Salvadou
Mathilde SIMIAN   06 23 34 31 04 / mathisimian@gmail.com 
Aurélie MARTY  06 14 72 20 71 / aurelie.marty94@gmail.com 
Facebook : Comité De St Salvadou

Comité des fêtes de Vabre - Vabre-Tizac
BEFFRE Jérémy 07 80 39 66 20 / VABRE Nicolas 06 20 84 30 99
Alexis MURAT 06 72 57 37 01 / cdfvabretizac@gmail.com
Facebook : Comité Des Fêtes Vabre-Tizac

Comité des fêtes de Tizac - Vabre-Tizac
Alexis CABRIT 06 23 02 29 76 / alexiscabrit@orange.fr 

La Boule Salvadoise - Saint-Salvadou
Didier GUIBAL 09 88 28 39 64

>> CULTURE - PATRIMOINE 
Les Martinets du Lézert - La Bastide l'Evêque
Claude AUGUSTIN   
06 12 67 19 93 / lesmartinetsdulezert@gmail.com
www.lesmartinetsdulezert.fr / Facebook : Les Martinets du Lézert

Animation Culture et Patrimoine - La Bastide l'Evêque 
Alain DELERIS et Danièle LAUMOND 
06 79 97 35 54 /acp.labastide@gmail.com

La Grange Musicale - La Bastide l’Evêque
Philippe et Annaïg Cury 
07 86 65 03 52 / 06 75 65 46 34
annaig.cury@gmail.com / philippe.cury@ird.fr

Vivre à Vabre-Tizac  
Marlène NATTES 06 08 26 55 51 / vivreavabretizac@gmail.com
Facebook : Vivre à Vabre-Tizac

Association Justin-Bessou - Saint-Salvadou 
Chantal DEMAREST 05 65 45 67 07
associationjustinbessou@gmail.com

La Rétrocyclette - Saint-Salvadou 
Jean-Luc FARJOU / Claude SOUYRI 06 79 93 25 28
claude.souyri@orange.fr / www.laretrocyclette.com

Cie Théâtron - La Bastide l'Evêque 
Véronique VEYRIAC 05 65 29 46 11
Danielle ROUSSEAU-GOPNER 06 17 36 73 88
cietheatron@gmail.com  
www.cietheatron.fr / Facebook : Cie Théâtro n
 

Le Chant des Serènes - Saint-Salvadou 
Marjorie PUJOL 09 80 52 24 59 / lechantdesserenes@gmail.com
www.lechantdesserenes.com / Facebook : Le Chant des Serènes

L'Ophicléide (bar musical Chez Piccolo) - Vabre-Tizac
Jacky DEJONGHE  05 65 29 77 61 ou 06 50 59 62 76
ophicleide.piccolo@gmail.com / Facebook : La PrOg Chez PiccOlo

L’Espace-temps - Vabre-Tizac 
assespacetemps@gmail.com / lespacetemps.wixsite.com

Compagnie Chäräbia - Saint-Salvadou
Sophie LAGNIEN 06 49 13 96 87 et Samir ADDA 06 45 01 49 19
ciecharabia@gmail.com 
Facebook : Compagnie Chäräbia / compagnie-charabia.jimdosite.com

>> SPORTS
ASL Foot - Vabre-Tizac
Frédéric VIDAL - Alexis MURAT 06 72 57 37 01 / alexi.murat@gmail.com
Facebook : ASL Foot Vabre-tizac

Les Randonneurs des 5 Cantons - Saint-Salvadou
Rudolf GESSINGER 07 80 38 35 54 / rudolf.gessinger@gmail.com 
https://sites.google.com/site/randonneursdes5cantons/

La Chevauchée Salvadoise - Saint-Salvadou 
Aurélie MARTY 06 14 72 20 71 / aurelie.marty94@gmail.com 

Club de gym volontaire - La Bastide l'Evêque
Anne-Marie SOYER 06 13 78 20 23 / amsoyer@hotmail.fr

Nevada's Girls (club de gym) - Vabre-Tizac
Michèle MOLY 06 25 31 13 13 / michele.moly@wanadoo.fr
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>> SOCIAL
ADMR Lézert-Serènes 
Marie-Joëlle TRANIER-LAGARRIGUE (Présidente)
Bureau ADMR 05 65 29 69 77 / lezert@fede12.admr.org

mailto:solville.ape@gmail.com
https://www.facebook.com/apesolville
https://www.facebook.com/LABASTIDIENNE12200
https://www.facebook.com/LABASTIDIENNE12200
mailto:rigalseb@hotmail.fr
mailto:hubert.ficat@sfr.fr
mailto:moulypa@wanadoo.fr
mailto:foyerdesjeuneslbe@gmail.com
https://www.facebook.com/profile.php?id=100009390718084
mailto:comitedesfetesdecabanes@gmail.com
mailto:fetedecadour@gmail.com
mailto:mathisimian@gmail.com
mailto:aurelie.marty94@gmail.com
https://www.facebook.com/comite.destsalvadou.1
mailto:cdfvabretizac@gmail.com
https://www.facebook.com/comitedesfetes.vabretizac
mailto:alexiscabrit@orange.fr
https://www.google.com/search?gs_ssp=eJzj4tVP1zc0TDJLMSqpMjE2YLRSNagwNEpMSTQwMbcwNk42M0u0tDKoSLQ0MzVNSjU2TDMwT0k1TvGSyEktVshNLCrJzEstKVZIKVXIObyyKrWoBACGORjs&q=les+martinets+du+l%C3%A9zert&rlz=1C1ONGR_frFR956FR956&oq=les+martinets+du+&aqs=chrome.1.69i57j46i175i199i512j69i61j69i60l2.5589j0j15&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
mailto:lesmartinetsdulezert@gmail.com
https://www.facebook.com/lesmartinetsdulezert
mailto:acp.labastide@gmail.com
mailto:annaig.cury@gmail.com
mailto:philippe.cury@ird.fr
mailto:vivreavabretizac@gmail.com
https://www.facebook.com/search/top?q=vivre%20%C3%A0%20vabre-tizac
mailto:associationjustinbessou@gmail.com
mailto:claude.souyri@orange.fr
http://www.laretrocyclette.com/
mailto:cietheatron@gmail.com
https://www.cietheatron.fr/
https://www.facebook.com/danielle.rousseaugopner.1
https://www.facebook.com/danielle.rousseaugopner.1
mailto:lechantdesserenes@gmail.com
http://www.lechantdesserenes.com/
https://www.facebook.com/lechantdesserenes
mailto:ophicleide.piccolo@gmail.com
https://www.facebook.com/chezpiccolo
mailto:assespacetemps@gmail.com
https://lespacetemps.wixsite.com/bienvenue
mailto:ciecharabia@gmail.com
https://www.facebook.com/profile.php?id=100091390411837&locale=fr_FR
https://compagnie-charabia.jimdosite.com/?fbclid=IwAR0L0bT51dJ6UZGFCsbGi7DCTDolEZbPgAnnoZsOdsJSdkcnmsNK1QRsCE8
mailto:alexi.murat@gmail.com
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063516819089
mailto:rudolf.gessinger@gmail.com
https://sites.google.com/site/randonneursdes5cantons/
mailto:aurelie.marty94@gmail.com
mailto:aurelie.marty94@gmail.com
mailto:amsoyer@hotmail.fr
mailto:michele.moly@wanadoo.fr
mailto:lezert@fede12.admr.org
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Assemblée générale de l’association
Elle s’est déroulée à La Bastide-l’Evêque le mercredi 19 juin
dernier. Etant une année élective, la moitié du conseil
d’administration a été réélue. Ensuite, les élus ont, chacun,
souligné l'importance d'une telle association et renouvelé
leur soutien en encourageant les salariés dans leur mission
indispensable dans notre monde rural, avant de partager
tous ensemble le pot de l'amitié.

VIE ASSOCIATIVE

>> ADMR LÉZERT SERÈNES
Horaires d’ouvertures au public : du lundi au vendredi de 9 h à 12 h et de 13 h 30 à 17 h. Les après-midi du mardi et du
mercredi, le bureau est fermé. C’est Alain Coste, nouveau secrétaire ATED qui vous fait bon accueil. L’association A.D.M.R. de Lézert-
Serènes comporte actuellement 21 salariés (un secrétaire ATED et vingt aides à domicile - auxiliaires de vie).

L’ADMR de Lézert-Serènes recrute H/F en CDD ou CDI. Si vous êtes en recherche de travail, n’hésitez pas à postuler. 
Tél. bureau : 05 65 29 69 77. Mail : lezert@fede12.admr.org

En ce début d’année 2025, recevez les vœux de bonne et heureuse année, de la part des salariés et bénévoles.
Qu’elle vous apporte tout ce que vous désirez.

Conseil d’administration du 28 juin 2024
Suite au vœu de Francis Falipou de ne pas renouveler son mandat à la présidence, un vote du bureau à bulletin
secret a été effectué. Voici sa composition : présidente : Marie-Joëlle Tranier-Lagarrigue ; trésorière : Odile
Fabre ; trésorière adjointe : Roselyne Viguier ; secrétaire : Régine Alaux ; secrétaire adjointe : Lucette Mazars.

Conseil d’administration du 25 octobre 2024
Le dernier conseil d’administration s’est tenu à Saint-Salvadou, avec détermination et validation des commissions :

Commission personnel : Odile Fabre, Roselyne Viguier, Marie-Joëlle Tranier-Lagarrigue, Marie-Hélène Saint-Martin.
Commission des comptes : Odile Fabre, Roselyne Viguier, Jean-Marc Blanc, Francis Falipou, Marie-Joëlle
Tranier-Lagarrigue.
Commission ressources humaines : Alain Lagarrigue et Nicole Alcouffe pour le planning des congés ; Marie-
Joëlle Tranier-Lagarrigue et Marie-Hélène Saint-Martin pour les embauches.
Commission communication : Luce Mazars, Madeleine Ricard, Francis Falipou, Marie-Joëlle Tranier-Lagarrigue.
Commission animation : Luce Mazars, Christian Rouziès, Madeleine Ricard, Madeleine Gasquet, Nicole
Alcouffe, Marie-Hélène Saint-Martin, Odile Fabre, Roselyne Viguier, Francis Falipou, Alain Lagarrigue, Jean-Marc
Blanc, Bernard Alaux, ainsi que tous les intervenants qui souhaitent participer à aider cette commission.
Commission qualité : Madeleine Gasquet, Luce Mazars, Francis Falipou, Marie-Joëlle Tranier-Lagarrigue.
Référents communes : Francis Falipou : La Bastide l'Evêque ; Madeleine Ricard : Cadour ; Roselyne Viguier :
Cabanes et Teulières ; Jean-Marc Blanc et Madeleine Gasquet : Saint-Salvadou ; Marie-Hélène Saint-Martin :
Morlhon ; Nicole Alcoufffe, Alain Lagarrigue et Marie-Joëlle Tranier-Lagarrigue : Vabre-Tizac.

Quine de  l’association
Il se déroulera courant février, date et lieu restant à déterminer.

Les membres du C.A. : Jean-Marc Blanc, Francis Falipou, Bernard Alaux, Nicole Alcouffe, Alain Lagarrigue,
Madeleine Gasquet, Madeleine Ricard, Christian Rouziès, Marie-Hélène Saint-Martin.

Avant de passer la main à Marie-Joëlle, Francis a remis la médaille de 30 ans de service à Mme Evelyne Marre
et Mme Geneviève Graffan. Quant à Mme Monique Vabre, elle avait reçu cette distinction, à l’occasion de la
journée des aides à domicile, le vendredi 22 mars 2024, à Rieupeyroux. La soirée du 28 juin dernier s’est
terminée avec le pot de l’amitié et la remise des cadeaux aux deux secrétaires qui nous quittent pour d’autres
horizons. Comme cité ci-dessus, nous souhaitons la bienvenue à Alain Coste, notre nouveau secrétaire.
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VIE ASSOCIATIVE

>> APE SOLVILLE

>> APE ÉCOLE DU BOURG

Retour sur 2024
Après une merveilleuse année 2023-2024 jalonnée d'évènements
festifs pour tous les goûts et de rires d'enfants, l'APE se lance de
nouveau dans une année 2025 faite de chaleureux moments de
partages ! L'année dernière nous a permis de soutenir les
nombreux projets de l'école et de contribuer à mettre en place
une année 2025 encore plus palpitante pour les enfants : sorties
cinéma, sports avec la Perle Villefranchoise, théâtre avec une
compagnie locale, spectacles, Vendée Globe, sports originaux, sorties
culturelles et projet d'écriture sur le village de Vabre...

L'APE se tient aux côtés de l'école pour offrir un véritable soutien financier et permettre à l'équipe
enseignante de relever bien des défis avec nos enfants !
L'équipe en place, pleine d'énergie, prépare une magnifique année 2025 et des moments inoubliables lors
de notre célèbre gafétade, de la chasse aux oeufs du Bois de Bruel, du défilé du Carnaval avec nos petits
à Vabre, d'une soirée Kermesse festive à St-Salvadou et de tout un tas de jolis moments de jeux avec les
enfants !
Chaque année, nous sommes touchés de voir combien nous sommes soutenus avec bienveillance par nos
parents, voisins et amis qui s'impliquent pour montrer à nos enfants que notre joli coin de campagne est
l'endroit idéal pour grandir heureux !

A venir en 2025
12 Janvier 2025 : Concours de Galette des rois et jeux de société à St Salvadou
09 Février 2025 : Carnaval des enfants et goûter à Vabre
08 Mars 2025 : Repas Gafetade à Vabre
21 Avril 2025 : Chasse aux oeufs de Pâques au Bois de Bruel
28 Juin 2025 : Kermesse et soirée festive à St Salvadou et bien d'autres animations à venir...

Retour sur 2024
Toujours dans l’optique de récolter un maximum de fonds servant
à la réalisation de voyages, de sorties et d’animations pour nos
petits écoliers, l’association des parents d’élèves a organisé un
déjeuner aux tripous en mars, une rando VTT courant mai et sa
traditionnelle soirée beaujolais le 23 novembre dernier. Merci aux
participants !!!
Le 29 juin avait lieu le spectacle de l’école suivi de sa kermesse. Ce
fut l’occasion pour l’ensemble du personnel de l’école, les élèves, les
parents ainsi que les futurs élèves de passer un moment convivial.

A venir en 2025
Pour cette nouvelle année, l’APE organise un déjeuner aux tripous / tête de veau / viennoiserie le
dimanche 23 mars. Retenez bien la date !
Puis courant juin vous sera proposée une randonnée pédestre gourmande. Nous vous donnons
également rendez-vous le samedi 22 novembre pour la soirée beaujolais.

Les parents et les enfants de l’école du bourg profitent de ces quelques annonces pour vous
souhaiter une très belle année. Meilleurs voeux !
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Retour sur 2024 
Le comité des fêtes Vabre Tizac s’est réinventé pour
l’année 2024. Le 1er mars 2024, un nouveau bureau a
été élu pour 2 années.
Nous avons en Co-Présidents Messieurs Jérémy
BEFFRE et Nicolas VABRE. En suppléant Co-Président,
Monsieur Frédéric VIDAL. 
En Trésorier, Monsieur Alexis MURAT, en Vice-
Trésorière, Madame Alice ROUZIÈS et en suppléant
Trésorier Monsieur Ludovic LACAN. 
En secrétaire, Madame Audrey LACAN BOUTEAUD et
en Vice-Secrétaire Madame Mélanie PONS.

Vabre-TizacVabre-Tizac

VIE ASSOCIATIVE

>> COMITÉ DES FÊTES DE VABRE 

Encore une fois, la bonne humeur était au rendez vous pour cette
nouvelle édition 2024.

Nouveauté :
La soirée du vendredi, organisée par une Commission toute
jeune a connu pour une première, un franc succès.
Le petit marché de producteurs a régalé nos papilles et le
cinéma en plein air ont été les innovations de cette édition.
Le choix du film « Les folies Fermières » a été le fil rouge du
weekend.

Le samedi, de nombreuses animations sur la journée
(cérémonies, dépôt de gerbes, pétanque au restaurant Le Barri,
randonnée pédestre, etc.) et la soirée a été poursuivie par son
apéro saucisse/frite animé par NoReso ; suivi de Galaxy
Podium et DJ Quentin qui nous a amené jusqu’au bout de la nuit.
Malgré les intempéries, la fréquentation a été au rendez-vous.

Le dimanche, pour conclure ces trois jours de fête : pour les plus gaillards, un déjeuner aux tripous dès
l’aube et des jeux préparés par nos bénévoles s’en sont suivis l’après-midi.
Pour finir en beauté ce weekend de fête, notre célèbre repas Champêtre accompagné par
l’incontournable Didier MALVEZIN et ses musiciens. Pour cette année, une nouveauté très appréciable de
tous : notre superbe collecteur de tri sélectif fabriqué par Aymeric et Tristan.

Nous remercions l’ensemble de nos bénévoles qui ont été nombreux cette année, des préparatifs
jusqu’au rangement. C’est ensemble et grâce à de nouvelles commissions que nous réussissons une si belle
fête.
Le comité remercie également les habitants pour leur accueil envers nos aubadistes ainsi que pour leur
générosité tout au long des festivités.

A venir en 2025
L’édition 2025 qui aura lieu du 29 au 31 août se prépare activement pour être encore plus innovant.

L’ensemble des bénévoles vous adresse ses meilleurs vœux pour cette nouvelle année 2025.
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Retour sur 2024
Le comité et l'ensemble des bénévoles vous remercient pour
avoir participé aussi nombreux à notre fête votive du 20 juillet
dernier !

En effet, l'édition 2024 fut un réel succès car avec nos 36 poules
farcies nous avons pu régaler plus de 300 convives dans une
ambiance festive.
Un grand merci également à l'Orchestre Céleste qui a animé la
soirée et nous a fait danser jusqu'à tard dans la nuit malgré
l'orage… Il se fera un plaisir de revenir parmi nous pour les
festivités 2025 !
La messe chantée par Céline Furrer-Labeyrie (ancienne
cantatrice de l'Opéra de Bordeaux) a été suivie de la cérémonie
aux monuments aux morts avec la Marseillaise, interprétée à la
trompette, au saxophone et à la caisse claire.

VIE ASSOCIATIVE

Vabre-TizacVabre-Tizac
> > COMITÉ DES FÊTES DE TIZAC

A venir en 2025
Nous souhaitons organiser au printemps prochain un concert en l'Eglise de Tizac avec Céline Furrer -
Labeyrie qui sera accompagnée au piano. Elle nous proposera un récital lyrique avec un répertoire de
musique sacrée & airs d'Opéra …

Samedi 19 juillet 2025 : Repas dansant « Poules Farcies » animé par l'orchestre Céleste avec une
ambiance Pop, Rock et Disco.

L'ensemble du comité vous présente ses meilleurs vœux pour la nouvelle année et vous donne
rendez vous prochainement.

Saint-SalvadouSaint-Salvadou
>> COMITÉ D’ANIMATION

Retour sur 2024 
Le Comité d'animation de Saint Salvadou a organisé une soirée
Beaujolais nouveau le 22 novembre 2024 animée par le groupe
Sors Tes Couverts. Les fritons de canards ont été très appréciés.

Le Bureau reste inchangé : 
ML LOUPIAS, Présidente, 
Secrétaire : G. GRAFFAN, 
Trésorière : M MALET.

A venir en 2025 
D'ores et déjà, la date du 21 novembre 2025 est retenue.
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Retour sur 2024 
Cette année un nouveau bureau était à la tête du comité, évidemment
toujours aidé par l’ancien bureau qui s’est fait un plaisir de donner un
coup de main.

La fête s’est déroulée sur quatre jours avec de nombreuses animations :
un marché des producteurs le vendredi soir qui a été, cette année
encore, une réussite. 

La fête s’est poursuivie le samedi avec la course de caisses à savon qui
a attiré encore beaucoup de monde. Le soir, la paella et la soirée
musicale qui a suivi avec bandas et deux groupes a été un succès.

Saint-SalvadouSaint-Salvadou

VIE ASSOCIATIVE

>> COMITÉ DES JEUNES

La journée du dimanche a regroupé plusieurs animations :
tripous, vide grenier, expositions de tracteurs anciens
et rétrocyclettes. Le dimanche soir, les fameuses
grillades à la salvadoise ont encore attiré près de 400
personnes.

La fête à pris fin le lundi soir après un beau concours de
pétanque.

Un bilan positif pour ce nouveau bureau qui tient a
remercier tous les bénévoles sans qui rien ne serait
possible et qui œuvrent tout au long du week-end.

A venir en 2025 
La fête se déroulera du 8 au 11 août, avec le maintien du marché des producteurs le vendredi. Le samedi
une nouvelle animation sera proposée l’après-midi suivie d’un apéro/paella et le dimanche le repas
aligot/grillades.

Toutes les personnes souhaitant donner un coup de main sont les bienvenues, n’hésitez pas à nous
contacter. 
Mathilde Simian mathisimian@gmail.com 0623343104 
Aurélie Marty aurelie.marty94@gmail.com 0614722071

La Bastide l’EvêqueLa Bastide l’Evêque
>> COMITÉ DES FÊTES DE CABANES

Retour sur 2024
Le Comité des Fêtes de Cabanes vous a accueilli le 3 août dernier avec beaucoup de plaisir et
d'enthousiasme et toujours dans une très bonne ambiance.

A venir en 2025
Réservez dès à présent la date du 2 août 2025 pour une nouvelle édition avec les traditionnels
poulets à la broche. L'animation de la soirée sera effectuée par l'orchestre Didier Roques.
Réservations obligatoires avant le 30 juillet 2025 auprès de Joël 06 44 99 35 88 ou Claude 07 87 16 53 52.
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Retour sur 2024
Avril : sortie et balade à Degagnac et Salviac 
Juillet : fête du village sur 2 jours 
Septembre :  rando tracteurs

La Bastide l’EvêqueLa Bastide l’Evêque

A venir en 2025
Fête de l'été du 18 au 20 juillet : programme en
cours, idée nouvelle en perspective 
Rando tracteurs : dimanche 7 septembre

VIE ASSOCIATIVE

>> COMITÉ D’ANIMATION

La Bastide l’EvêqueLa Bastide l’Evêque
>> FOYER DES JEUNES

Retour sur 2024
Alors que l’année 2024 s’achève, le Foyer des Jeunes
tient à vous remercier pour votre présence à nos
différents événements. Votre convivialité et votre
esprit de solidarité ont rendu chaque fête unique et
mémorable. 
Nous espérons vous retrouver tout aussi nombreux en
2025 pour partager ensemble de nouvelles festivités.

Cette rentrée a également été marquée par un changement au sein de notre bureau. Nous avons le
plaisir de vous présenter la nouvelle équipe : Aloïs Deltor occupe la présidence, soutenu par Maxime
Dalmière. La trésorerie est désormais entre les mains de Baptiste Marre accompagné de Léna
Andurand, et Robin Cavalier prend le poste de secrétaire.

A venir en 2025
Nous sommes également ravis de vous annoncer les grandes dates de l’année 2025 :

La fête hivernale aura lieu le samedi 22 février 2025, à la salle des fêtes de la Bastide-l’Évêque.
Vous pourrez profiter d’une soirée animée par les groupes “Un pas d’côté” et “Why note” et le DJ
Lucio. Nous vous dévoilerons prochainement l’affiche officielle avec toutes les informations.
La fête d’été est quant à elle prévue pour les 18 et 19 juillet 2025.
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Retour sur 2024 
C’est toujours avec autant d’enthousiasme et
de plaisir que nos joueurs s’impliquent pour
faire perdurer le club au sein de notre petit
village. 
Pour la saison 2024 - 2025, l’effectif reste
inchangé. Néanmoins, nous avons eu le plaisir
d’accueillir 4 nouveaux joueurs : Lionel
RIGAL, Rémi ROUZIÈS, Simon ICHES et
Alexandre COMBETTES.

Vabre-TizacVabre-Tizac

VIE ASSOCIATIVE

>> ASL FOOT

Comme habituellement, le club se maintient en
Division 4 (District Aveyron poule A).
Le club a été récompensé au challenge du fair-play de
la division. Ainsi, à l’occasion d’une soirée organisée par
le District Aveyron Football et nos partenaires,
Groupama et techniciens du sport, un jeu de maillot
nous a été offert et remis ce soir là.
Grâce à l’entreprise MSN (Sylvain NATTES) nous avons
reçu en début de saison un nouveau jeu de maillot
pour évoluer à l’extérieur.
Il est également à venir une remise de K-Way, financé
par Groupama et Alexis CABRIT maçonnerie.

Pour cette nouvelle saison, nous avons également un nouveau coach, Jérome SIMIAN qui a remplacé
Guillaume BELLUSCO, que nous avons retrouvé dans le jeu. Ce coach est venu épauler notre entraîneur
Ludovic LACAN.
Les entraînements se déroulent toujours le mercredi soir au stade sauf en cas d’intempéries où nous
délocalisons l’entraînement au gymnase de La Bastide l’Evêque.

A venir en 2025 
Passage pour les calendriers en janvier ;
Soirée dansante avec Véronique POMIES et son orchestre le 15 mars ;
Soirée Brasucade le 31 mai animé par “Trio LOL” suivi du DJ Quentin ;
Soirée du 13 juillet : apéro avec “Cresen Do”, repas champêtre, feux d’artifice suivi de “Liberty Music”
Notre traditionnelle sortie au rugby de Castres, en partenariat avec les Autocars Chauchard.

Toutes les précisions concernant nos animations vous seront communiquées ultérieurement mais
n'hésitez pas à nous suivre sur notre page Facebook, ou Instagram.

Nous tenons à remercier l’ensemble de nos bénévoles, adhérents, sponsors (particulièrement MAXXI SUD),
supporters et supportrices, toujours aussi nombreux au bord de notre terrain, pour encourager nos
joueurs. Cette activité fait vivre notre village le dimanche après-midi.

Nous en profitons également pour vous adresser nos meilleurs vœux pour cette nouvelle année
2025, que bonheur, joie et santé soient au rendez-vous.

Vive l’ASL Foot Vabre-Tizac,
Sportivement.
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L'association du club de gymnastique de Vabre-
Tizac “Nevada’s girls” continue ses activités
chaque semaine le mercredi soir de 19h15 à
20h15 à la salle des fêtes de Vabre.

Les cours sont dispensés par Marc Garrigues qui
sait varier les séances et rendre ludique cette
activité.

Nous ne cherchons pas les performances mais
plutôt la remise en forme : assouplissements,
renforcement musculaire, cardio.

Vabre-TizacVabre-Tizac

La Bastide l'EvêqueLa Bastide l'Evêque

VIE ASSOCIATIVE

>> CLUB DE GYM

>> CLUB DE GYM NEVADA’S GIRL

Absents sur la photo : Bernadette, Corinne, Dominique, Isabelle, 
                                        Manon et Nathalie.

Le bilan de l'année écoulée est positif avec 26 licenciés (8 hommes et 18 femmes) et 33 cours réalisés.
Pour cette nouvelle saison le nombre de licenciés reste stable. Nous envisageons à nouveau quelques
moments de convivialité : repas au restaurant en fin d'année et auberge espagnole au mois de juin pour
clôturer la saison.

Vous pouvez nous rejoindre et profiter d'une très bonne ambiance.
Les deux premiers cours sont offerts ! La cotisation est maintenue à 105 euros/an.

Le club de gym a clôturé sa saison fin juin, autour de la traditionnelle
"auberge espagnole". Élie, notre animateur a dû nous quitter en fin de
saison. 

Après quelques difficultés de recrutement nous avons eu le plaisir
d'accueillir Véronique Le Méhauté. Cette saison 2024/2025 à repris
le 17/09 à l'espace Paul Rouzies de La Bastide le mardi soir de 19h30
à 20h30. Cette année, une offre supplémentaire nous est proposée
par Pauline, le jeudi soir : yoga dynamique à 18h et un yoga doux
à 19h30.

Nous sommes actuellement 20 adhérentes (pratique GV et/ou Yoga) et
nous serions ravies d'accueillir de nouveaux (elles) licenciés(ées). 
Les cours se déroulent dans la bonne humeur, le but étant de se
maintenir en forme quelque soient son âge et sa condition physique. 
N'hésitez pas à nous rejoindre et participer à 2 séances gratuites,
vous serez les bienvenus(ues).
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>> LA CHEVAUCHÉE SALVADOISE
Saint-SalvadouSaint-Salvadou

Retour sur 2024
Débroussaillage : 2 mars : une dizaine de personnes
Les randonnées pédestres : 1er avril, 5 mai, 2 juin,
1er septembre, 13 octobre : peu de randonnées ont
été effectuées. En cause : le mauvais temps ou le
manque d'effectif.
randonnée cavalier : lundi de Pâques : une trentaine
de cavaliers
assemblée générale : 23 novembre

La chevauchée félicite Monsieur Marty Serge (meneur) et
Madame Garcia Audrey (groom) qui monte sur le podium
pour la première place au championnat de France en
endurance en attelage.

A venir en 2025
débroussaillage : 5 avril
randonnée pédestre et équestre : lundi de Pâques
(21 avril) sur La Bastide l'Evêque
concours d'attelage amical : juin à définir sur Saint-
Salvadou
journée sur l'Aubrac le 7 septembre
assemblée générale le 22 novembre

La chevauchée salvadoise, est toujours à la recherche de bénévoles pour débroussailler les chemins de
Saint-Salvadou.
Pour plus d'informations : La chevauchée salvadoise 06 14 72 20 71 ou aurelie.marty94@gmail.com
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Saint-SalvadouSaint-Salvadou
>> LA BOULE SALVADOISE

Retour sur 2024
En 2024, la Boule Salvadoise a tourné au ralenti... par manque de bénévoles.
Il n'y a pas eu de concours amicaux le vendredi soir et pour le concours de la fête il n'y a eu que 38 équipes.

A venir en 2025
Pour 2025, le bureau est démissionnaire.
L'assemblée générale aura lieu le 1er mars et il serait bien que des bénévoles viennent faire revivre cette
association. Nous comptons sur vous.

Bonne année 2025 à tous.
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>> LES RANDONNEURS DES CINQ CANTONS
Saint-SalvadouSaint-Salvadou

Retour sur 2024
Après 30 marches, les activités 2023/2024 se sont
achevées avec une belle sortie le 30 mai 2024 à
Collonges-la-Rouge (des tours et des petites ruelles
médiévales) et aux Jardins du Manoir d’Eyrignac.

La saison 2024/25 a repris en septembre 2024 à Saint-
Salvadou pour se terminer début juin 2025 avec la
marche et un pique-nique à Monteils. La bonne
ambiance du club attire les gens.

A venir en 2025
09/01/2025  Saint-Salvadou : marche et bûches
23/01/2025  Vabre-Tizac : marche et galettes
03/04/2025  Vabre-Tizac : marche
24/04/2025  Saint-Salvadou : repas et marche
30/04/2025  La Bastide l’Evêque : marche (mercredi)
05/06/2025  Pique-nique : marche et repas

Le club des Randonneurs des Cinq Cantons a tenu son assemblée générale le 26 septembre 2024. 
Tous les jeudis nous marchons à Saint-Salvadou, Vabre-Tizac, La Bastide l’Evêque, dans d’autres villages
voisins et même au-delà. 30 marches seront proposées dans 22 villages. Trois groupes marchent chaque
jeudi. De nombreux membres en cas de mauvais temps jouent aux cartes ou au scrabble. Les marches
durent environ deux heures et nous prenons le goûter pour nous réconforter.
Toute l’année nous partageons de bons moments de convivialité.
En fin de saison nous organiserons traditionnellement un pique-nique et une sortie touristique.

Pour se renseigner :
sites.google.com/site/randonneursdes5cantons

Rudolf Gessinger 
07 80 38 35 54  -  rudolf.gessinger@gmail.com

25/09/2025  Saint-Salvadou : Assemblée Générale
02/10/2025  Saint-Salvadou : marche
16/10/2025  Vabre-Tizac : marche
30/10/2025  La Bastide l’Evêque : marche
04/12/2025  Saint-Salvadou : marche
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Retour sur 2024
En 2024, la Rétrocyclette organisait son quarante-deuxième
rassemblement de motos anciennes le jour de la fête de Saint-
Salvadou et son dix-huitième rassemblement de motos antérieures à
1928 début octobre.

Au mois d’août, le club a privilégié la qualité à la quantité, et ce choix
s’est avéré être le bon. La qualité du plateau des machines
présentées est assez exceptionnel, l’organisation est devenue beaucoup
plus aisée, et la convivialité de ces deux journées s’en est trouvée
grandement améliorée.

A venir en 2025
Pour 2025, le club prépare déjà les deux futurs rassemblements, mais
aussi ses deux sorties internes au club, la première début avril et la
seconde pour le week-end de Pentecôte.
Les deux rendez-vous avec le public sont fixés au 9 et 10 août jours
de la fête du village et au 4 et 5 octobre.

La Rétrocyclette souhaite à toutes et à tous une très bonne année.

Saint-SalvadouSaint-Salvadou

VIE ASSOCIATIVE
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>> LA RÉTROCYCLETTE

Pour le rassemblement d’octobre, cette manifestation est pour les amateurs de ce genre de machine dites
des ancêtres, un vrai ravissement. Cette année encore, les participants sont venus des quatre coins de la
France. Des machines extrêmement rares étaient présentées. On notait la présence de trois tricycles “De
Dion Bouton” machines qui ont précédé l’arrivée de la moto et qui dataient de la fin du XIXème siècle.

>> ASSOCIATION JUSTIN-BESSOU
Saint-SalvadouSaint-Salvadou

Le Concert chez les Fachilières avec la Compagnie Brigand, de fin juin, a dû être annulé à la dernière
minute à cause de la mauvaise météo ainsi qu’une seconde tentative vers la fin de l’été.

Le premier dimanche d’août fût l’occasion de fêter le dixième anniversaire du Salon du Livre du Terroir.
Il y a tant de manifestations à cette date que les visiteurs étaient peu nombreux mais le résultat est
cependant bon car ils venaient tous pour acheter des livres. Nous envisageons de changer la date à l’avenir.

Le Film documentaire, toujours le premier dimanche de novembre, a attiré une foule nombreuse comme
d’habitude, pour regarder le film Touroulis, tourné sur le causse Comtal et le Larzac, à la fin duquel le
réalisateur Stéphane Sichi a expliqué ses motivations et répondu aux questions. Questions qui se sont
prolongées autour du vin chaud offert. Le grand écran, loué à l’association Georges-Rouquier de Goutrens
qui a assuré la projection, a été apprécié.

Retour sur 2024
L’Association Justin-Bessou a assuré, comme chaque année, le
troc de fleurs le dernier dimanche de mars, pour la 15ème fois. 
En juin, elle a reçu la Société des Amis de Villefranche et du Bas-
Rouergue pour une visite de l’église où fut admirée la croix
processionnelle, suivie d’une conférence sur le site néolithique
de Pèire-sanch puis d’une sortie in situ. 

A venir en 2025
Troc de fleurs, dernier dimanche de mars - 
film documentaire, 1er dimanche de novembre.
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La Bastide l'EvêqueLa Bastide l'Evêque

VIE ASSOCIATIVE

>> ANIMATION CULTURE PATRIMOINE

Retour sur 2024
En 2024, l’Association ACP a proposé un belle panoplie d’animations
qui ont toutes été suivies par un nombreux public.

23 Mars : Soirée Théâtre avec la troupe Jean de La Valette
23 Juin : Journée du Petit Patrimoine
26 Juillet : Cinéma en plein air avec le film « Mystère»
16 Août : Randonnée Pédestre semi-nocturne
Juillet – Août : 

- Concours photos, Thème : Le ciel dans tous ses états
- Exposition dans les rues “Réveillons la mémoire de nos maisons”
- Reconstitution d’une classe d’antan au village de Teulières 
- Exposition sur les mines au village de La Bastide

7 Septembre : Concert en l’église de Cadour avec le Groupe Los
Cançonaïres.
11 Octobre : Soirée karaoké Années 80
19 Octobre : Quine (pour colis Noël des Ainés) 
8 Décembre : Marché de Noël

 

A venir en 2025
29 Mars : Soirée Théâtre au profit d’une association caritative (Troupe Jean de la Valette)
29 Juin : Journée du Petit Patrimoine (Rando, Pascades au four à pain, Visite école d’antan, etc…
25 Juillet : Cinéma en plein air
22 Août : Randonnée Pédestre semi-nocturne
Juillet – Août : Concours photos, Thème Le Rouge dans tous ses états, Exposition dans les rues du
village « Réveillons la mémoire de nos maisons », Exposition sur le thème de la Mine 
Début Septembre : Concert en l’église de Teulières (date à déterminer)
Début Octobre : Soirée karaoké avec la chorale DE SI DE LA (date à déterminer)
18 Octobre : Quine (pour colis Noël des Aines)
14 Décembre : Marché de Noël

D’autres animations peuvent être programmées ; à ce jour nous ne sommes pas en mesure de les
communiquer.

L’Association ACP espère vous revoir nombreux et vous souhaite à tous une très Bonne Année 2025.
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La Bastide l'EvêqueLa Bastide l'Evêque
>> LES MARTINETS DU LÉZERT

Retour sur 2024
Prés de 2330 visiteurs cette année. Même si c’est un peu moins
que l’année précédente, 2024 reste une bonne année avec
toujours beaucoup de groupes : randonneurs, associations de
motos, de voitures anciennes, le VVF de Najac…

L’année a été ponctuée des animations traditionnelles : 
vin chaud au martinet de Labro en février autour d’un bon feu de
bois, quine en mars, rendez-vous au jardin en juin avec la visite du
parcours botanique, participation à l’organisation du Festival en
Bastides et marché de pays en août, repas annuel des bénévoles. 

Notre équipe technique est toujours à l’œuvre pour entretenir et embellir les lieux avec principalement
cette année un important travail sur la païssière pour la consolider et la nettoyer, un gros nettoyage du site
et l’aménagement des entrées des deux martinets.

Vous pourrez trouver à la médiathèque de La Bastide L’Evêque le tome IV des « Mœurs et coutumes du
Rouergue », offert par son auteur, Jean Delmas.

N’hésitez pas à consulter le nouveau site internet !

A venir en 2025
Ouverture à la visite des martinets du 1er mai au 30 septembre, le dimanche, les jours fériés et, en
plus, le mercredi et le jeudi pendant les mois de juillet et d’août
Vin chaud le dimanche 9 février
Quine le samedi 1er mars
Conférence le vendredi 7 mars
Marché gourmand nocturne le mercredi 6 août 

Vabre-TizacVabre-Tizac
>> VIVRE À VABRE-TIZAC

Retour sur 2024
Journée d’entretien des chemins
Après un accueil café gourmand, une bonne équipe de
bénévoles répartis en petits groupes a arpenté les
chemins répertoriés et balisés pour les dégager. Un
repas convivial a clôturé la matinée. Merci à la mairie
et à la société de chasse pour leur participation. Nous
vous donnons rendez-vous le jeudi 8 mai prochain.

La journée du patrimoine en septembre a permis de
découvrir, dans différents lieux du bourg de Vabre, les
outils d’autrefois collectés et entretenus avec
passion par Danielle et Alain au musée de la
Bourette.

Cette année a été particulière pour nous tous. L’association a perdu un membre dynamique, investi
activement et avec bonne humeur dans les activités. Nous rendons hommage à notre amie Céline qui
nous a quittés brutalement au mois de mai dernier.
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A venir en 2025
Nous vous donnons d'ores et déjà rendez-vous pour la cinquième édition
du Bal de L'Espace à Saint-Salvadou, les 21, 22 et 23 Mars : un festival de
danse trad piquant, déjanté avec de nombreuses animations sur tout le
week-end ! Toutes les informations sur le site baldelespace.webnode.fr. 
La fête de la musique se voit également reconduite, avec son marché
gourmand et ses animations musicales sur la place de Vabre.

Et pour la suite de l'année, il se peut que d'autres événements viennent de nouveau à votre rencontre…
Gardez vos oreilles ouvertes, et n'hésitez pas à nous écrire à assespacetemps@gmail.com si vous voulez
vous tenir informé.e.s des prochains événements, ou même rejoindre l'équipe.

A très bientôt,
La collégiale de l'Espace Temps.

Saint-SalvadouSaint-Salvadou
>> COMPAGNIE CHÄRÄBIA

Retour sur 2024
La Compagnie Chäräbia, créée en avril 2023 à Saint Salvadou, navigue entre le
théâtre d’ombres, le théâtre d’objets et les marionnettes.
Elle propose des spectacles vivants destinés aux enfants et aux adultes, des
ateliers et des projets artistiques et créatifs permettant la découverte de cet
univers en collectif.

En 2023, 9 représentations pour le spectacle "Télécharabia" et 1 atelier autour
du théâtre d'ombres. En 2024, 9 représentations pour le spectacle
"Télécharabia" et 6 ateliers autour du théâtre d'ombres et des marionnettes, et
une nouvelle création en cours, le spectacle "Immersion" pour découvrir les
animaux des fonds marins.

Vabre-TizacVabre-Tizac

VIE ASSOCIATIVE

>> ESPACE TEMPS

Retour sur 2024
Après notre assemblée générale le 21/01/24 qui s'est déroulée dans la
bonne humeur et l'enthousiasme, nous avons proposé trois
événements publics :
Le Bal de l'Espace, en Mars, la fête de la musique en Juin et le
"Vabre où t'es ?" en Septembre. Pour chacune de ces manifestations
le public a été au rendez-vous, et l'ambiance fut tantôt chaleureuse,
tantôt endiablée ! 

Nous sommes heureux.ses de continuer à promouvoir la culture en milieu rural, ainsi que nos valeurs
de solidarité, d'ouverture et d'auto organisation. Nous avons à cœur de proposer des événements de
qualité tout en garantissant un prix d'entrée le plus accessible à toutes les bourses, en pratiquant le prix
libre, le prix choisi, ou l'entrée libre. Nous sommes partenaires des artisans et producteurs locaux, que
vous retrouvez au fil de nos événements. Nous remercions chaleureusement tous nos bénévoles et
collaborateurs, sans qui cette aventure humaine n'aurait tout simplement pas lieu !

A venir en 2025
Déjà 2 dates sont prévues pour la sortie du spectacle "Immersion": le 7 avril au Négral (12 Lugan) et le
weekend suivant au festival "Cirque et Jazz aux Écuries" en Gironde. Il y aura d'autres représentations et des
ateliers dans des centres sociaux et autres structures du département Aveyronnais. La compagnie se
développe et propose 2 spectacles tous publics et pleins de moments culturels et créatifs !

http://baldelespace.webnode.fr/
mailto:assespacetemps@gmail.com
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Retour sur 2024
Janvier, 4ème édition de La Nuit de la Lecture. Nous fûmes accompagnés par chants et musiques avec
Francis Alet, Christian Sépulcre, Micha Rousseau, Olivier Veyriac, Thierry Arnaud et Justin Thérondel.

22 avril : Théâtre mémoriel - A l’occasion de la commémoration des 80 ans de la rafle des juifs de Rodez, à
la demande de Simon Massbaum, de l’Association pour la Mémoire des Déportés Juifs de l’Aveyron (AMDJA),
deux comédiennes de la compagnie, ont mis en scène l’histoire de deux soeurs, Janine et Madeleine Blum.
Ainsi les émotions donnent vie au récit.

La Bastide l'EvêqueLa Bastide l'Evêque

VIE ASSOCIATIVE

LE BAS SÉGALA - Bulletin Municipal n°5

>> CIE THÉÂTRON

1er semestre, 5 représentations du spectacle “7 Minutes
comité d’usine” adapté du texte de Stefano Massini.
Des voix ouvrières entendues le 8 mars à Drulhe dans le
cadre de la journée internationale des droits des femmes, à
Vabre-Tizac, à Goutrens, à La Bastide l’Evêque, et au musée
du patrimoine industriel et minier de Decazeville.

Théâtre et musiques, comme avant, viennent jusqu’à vos oreilles…
DOUBLE CD
Contact : 06.17.36.73.88 - cietheatron@gmail.com

Projets 2025
5ème édition de la Nuit de la Lecture pour tous. Nouveauté, l’écriture fait son
entrée, en partenariat avec l’association “Plumes en Ségala”. Son animatrice Leslie
Lagarde nous entrainera dans des jeux d’écriture à la portée de toutes et tous. Et
toujours la porte ouverte aux musiciens(iennes) et chanteurs(euses). Et une bourse
aux livres.
Le vendredi 24 janvier à Montirat (Tarn) – samedi 25 janvier à partir de 20h30
à La Bastide l’Evêque.
Plus d’info : cietheatron@gmail.com Tél : 06.17.36.73.88

Sollicitée par le musée “Un oeil sur le passé” de Rignac, la Cie Théâtron prépare
une performance pour la Nuit des Musées qui se tiendra en mai 2025. Les
collections du musées, technologies de communication à travers les décennies,
seront explorées et mises en valeur en interaction avec le public.

Après un temps de réflexion nous réouvrirons notre laboratoire de création.

En préparation pour 2026 : A Rodez, le lieu artistique, La Menuiserie, fêtera son 30ème anniversaire. La
Cie Théâtron, qui en 2019 y avait été accueillie avec son hommage à Elie Wiesel, sera partenaire. Pour cet
évènement nous œuvrerons, aux côtés de la Cie “La Chaise et le Grain de Sable” de Condom-d'Aubrac.

mailto:cietheatron@gmail.com
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La Bastide l'EvêqueLa Bastide l'Evêque
>> LA GRANGE MUSICALE

L’association “la grange musicale” située à La Bastide l’Evêque offre un
espace d’accueil en période estivale pour des activités artistiques et
corporelles, sous forme de concerts, stages, cours, séminaires ou
expositions d’œuvres d’art, dans un esprit de partage avec les
habitants du village et de ses environs.
L’association entend promouvoir les jeunes artistes dans leur
carrière et contribuer à l’animation culturelle de la commune.

Retour sur 2024
Mai : stage de mosaïque
23 juin : concert baroque piano flûte traversière
Juillet : cours de yoga
25 septembre : concert baroque piano solo

A venir en 2025 
8 mai : concert jeune pianiste (concours Chopin)
15 juin : concert piano 4 mains, 2 et 3 pianos, à l’issue d’un stage
6 juillet (date à confirmer) : concert piano, flûte / exposition
peinture
fin juillet : concert piano soliste international (à confirmer)

 

Contacts :
Philippe et Annaïg Cury 
0786650352 - 0675654634
annaig.cury@gmail.com / philippe.cury@ird.fr

Saint-SalvadouSaint-Salvadou
>> LE CHANT DES SERÈNES

Retour sur 2024
En juillet dernier Le Chant des Serènes a organisé la 11ème
édition du festival populaire et déjanté de musiques
classiques de Saint Salvadou. Chaque année, l’événement
se construit autour d’un thème qui guide et relie les choix
artistiques, gastronomiques, scénographiques… Pendant
trois jours de résidence et trois jours de fête, bénévoles,
artistes et public viennent habiter un décor et des spectacles
sur mesure et transforment le village en une immense scène
expérimentale sans coulisses où se rencontrent musicien.ne.s,
régisseur.euse.s, danseur.euse.s, technicien.e.s, artistes
plasticien.ne.s, artisan.ne.s… En 2024 c’est la Nature qui était
à l’honneur ; en 2025…Surprise !
 Après une petite pause automnale, l’équipe du Chant des Serènes propose de vous retrouver dès ce mois

de décembre pour fêter ensemble et en musique le solstice d’hiver : rendez-vous donc le samedi 21
décembre 2024 à 19h à l’église de Saint Salvadou, autour d’un duo piano saxophone et dans la magie de la
nuit la plus longue de l’année !

Pour recevoir les actualités du Chant des Serènes et être informé des prochains événements, vous pouvez
nous écrire, par mail : lechantdesserenes@gmail.com

A venir en 2025 
Rendez-vous du 11 au 13 juillet 2025 pour la 12ème édition du Festival les Détours Métaphoniques.
 

mailto:annaig.cury@gmail.com
mailto:philippe.cury@ird.fr
mailto:lechantdesserenes@gmail.com
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Vabre- TizacVabre- Tizac

VIE ASSOCIATIVE

>> CLUB RENCONTRE AMITIÉ VOYAGES

>> CLUB DES AÎNÉS
La Bastide l'EvêqueLa Bastide l'Evêque

Retour sur 2024
Le 21 janvier nous nous sommes souhaités une bonne année autour des galettes. Après le mot d’accueil
de la présidente Nicole AVIT, il vous a été porté connaissance du bilan financier du club.

Le 3 mars l’incontournable Estofinado a fait le plein de convives. Merci de votre fidélité et merci aux
bénévoles qui font de cette journée un moment de convivialité incontournable.

Le 4 mars spectacle L'Arménie au pays d'Aznavour à Toulouse.

A venir en 2025
Le 12 janvier nous vous proposons de nous retrouver à la salle des fêtes à 14h30 pour déguster les
galettes et faire le point sur le club et son avenir. Renouvellement du bureau etc ...

En fonction de ce qui aura été décidé, nous prévoyons l’estofinade le dimanche 2 mars ainsi qu’un repas
au restaurant.

Un spectacle vous est proposé le lundi 31 mars à 15h au Casino Barrière de Toulouse. Le thème
“Folklores du monde”, du cabaret Américain au french Cancan en passant par les valses Autrichiennes et
la samba du Brésil.

L’éventualité d’un voyage d’un jour et de celui de quelques jours sera également évoquée.

En espérant vous voir nombreux le 12 janvier nous vous souhaitons une très belle année 2025.

Retour sur 2024
21 Janvier : Repas Stockfish
27 Avril : Repas Paella
21 Juin : Fête de la musique
17 Novembre : Repas fin d’année

A venir en 2025
26 Janvier : Repas Stokfish
5 Avril : Assemblée générale suivie d’un repas 
21 Juin : Fête de la Musique
Septembre : Voyage d’un jour (date et lieu à définir)
16 Novembre : Repas de fin d’année

LE BAS SÉGALA - Bulletin Municipal n°5
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Saint-SalvadouSaint-Salvadou
>> GÉNÉRATION MOUVEMENTS

A venir en 2025
Pour l'année 2025 reconduction des manifestations de 2024.
Invitations par voie de presse quand les dates seront fixées.

Tous les mardis après-midi nos traditionnelles animations continuent
soit : Belote, Pétanque, Scrabble, dans la Salle " Justin Bessou ".

La destination des voyages proposée pour 2025 n'est pas arrêtée à ce
jour mais sera précisée ultérieurement par voie de presse et lors de
notre Assemblée Générale. Sous réserve il pourrait s'agir de : Salers et le
Sidobre en 1 jour, Le puy du Fou en 4 jours, L' Albanie en 8 jours.

Le Club Générations Mouvement de SAINT-SALVADOU vous souhaite
une bonne année 2025 !

Retour sur 2024
Les voyages effectués en 2024 organisés par le secteur 10

1 jour : mai-24
Le Château des Milandes et le village de Domme : 50 personnes
Les Folies Fermières 2 voyages de 50 personnes

4 jours - 3 nuits : juin-24
La Charente Maritime (La Rochelle Royan Rochefort) : 55 personnes

7 jours - 6 nuits : Automne 2024
La Toscane (Pise Florence Sienne) : 58 personnes
Une très bonne participation de nos adhérents.

Assemblée générale de notre club et Galette des Rois 
       avec une très bonne participation (75 participants)

Concours de Belote à Flavin
Concours départemental de Pétanque
Repas stockfisch à la salle des Fêtes
Traditionnel Repas au Camping du Muret
Repas de fin d'année le 13 Décembre à la salle des Fêtes

Président : Hubert FICAT 06 24 56 00 82
Secrétaire : Marie Laure LOUPIAS 06 45 93 87 65
Trésorier : René FORT 06 24 21 52 17
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Saint-SalvadouSaint-Salvadou
>> SAINT HUBERT CLUB

Vabre-TizacVabre-Tizac
>> SOCIÉTÉ DE CHASSE

A ce jour notre association est heureuse de compter une
vingtaine d’adhérents. Parmi eux, un jeune chasseur,
Valentin, le benjamin, petit-fils de notre sympathique
doyen, Roger Alaux, estimé de tous, dont nous avons fêté
les 90 ans avec joie.
Notre nouveau bureau voté en assemblée générale est
composé de :
Président : Michel Souyri
Secrétaire : François Souyri
Trésorière : Monica Posulski

Nous poursuivons les battues en collaboration avec nos collègues de Vabre-Tizac et La Capelle-Bleys et
remercions tous les participants pour leur implication.
Le quota chevreuil a été atteint.
En cas de constat de dégâts sur volaille, jardin, récoltes ou autres, rapprochez vous de notre piégeur et
garde-chasse particulier Jacques Souyri au 05.65.29.62.26.

Nous avons eu le plaisir de partager le fruit des prélèvements avec les propriétaires de la commune et
tenons à les remercier de leur confiance.

Le Saint Hubert Club de Saint-Salvadou vous souhaite une bonne année 2025.

Les 90 ans de Roger

Après 10 ans à œuvrer au bon fonctionnement de notre société, Bertrand Fabre a souhaité passer la main
en tant que président. C'est Alexis Cabrit et Cédric Sicard qui se sont partagés Ia tâche. Ils seront épaulés
par Thomas Louro en tant que trésorier et Julien Rouziès comme secrétaire.

Côté effectif, il y a une légère hausse dû au retour de certains anciens mais, surtout, à l'arrivée régulière de
jeunes, cela est dû à la sécurité et à l'ambiance qui prédomine sur Ie résultat pendant les parties de chasse.

La moyenne d'âge de nos adhérents est d'environ 50 ans et cela devrait encore diminuer car d'autres
jeunes ainsi qu'une chasseresse sont attendus dans les années a venir. Philippe Lacombe est venu
renforcer l'équipe de nos gardes particuliers.

Si vous souhaitez découvrir notre loisir ou passer un bon moment de convivialité vous pouvez prendre
contact avec un chasseur et nous vous accueillerons à bras ouvert.
Nous vous disons à bientôt.

Coprésident : Cabrit Alexis 06 23 02 29 76 / Sicard Cédric  06 15 97 04 59
Trésorier : Louro Thomas 06 45 38 95 62
Secrétaire : Rouziès Julien 06 41 11 14 86
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>> MÉDECINS
Dr Isabelle DERYCKE (médecin généraliste)
Le Bourg, La Bastide l'Evêque   05 65 65 83 87 
  

Dr Marie-Cécile RANTET (médecin homéopathe)  
Le Bourg, La Bastide l'Evêque   05 65 29 92 73 
  

Dr Catalin BOTU (psychiatre) 
Le Bourg, La Bastide l'Evêque   05 65 65 84 09 
 
>> KINÉSITHÉRAPEUTE, OSTÉOPATHE
Vincent HALLIER  05 65 65 87 64
Le Bourg, La Bastide l'Evêque   
 
>> PSYCHOLOGUE ÉQUICIENNE
Marlène NATTES 06 08 26 55 51 
amblocaval@laposte.net
 
>> INFIRMIERS À DOMICILE
Le Bourg, Vabre-Tizac  05 65 81 83 94  
Myriam CARRER - Marie ARNAL - 
Cédric LEQUEMENER - Hélène DAUDE 

>> SOCIAL
ADMR 05 65 29 69 77 lezert@fede12.admr.org

>> ASSISTANTES MATERNELLES
Audrey ANDURAND 06 76 13 32 82
Combret, La Bastide l'Evêque
Laure PUJOL  06 79 80 14 43
Fourniès, La Bastide l’Evêque 
Christine LAGARRIGUE  05 65 29 49 57
Le Bourg, Saint-Salvadou   
Laurence LACOUR  05 65 81 69 01 - 06 23 97 95 25
Talespies, St-Salvadou 

 >> RÉFLEXOLOGUE - BIEN-ÊTRE
Céline MOULY  06 26 79 33 11 
Le Bourg, La Bastide l'Evêque 

>> THERAPIES NATURELLES
TERRE ETOILES à Vabre-Tizac - Cynthia DALMAIS  
06 21 16 39 36  contact@terreetoiles.fr 

>> ART THERAPIE
Virginie CAVALLI FOMBONNE 
Combret, La Bastide l’Evêque
06 83 88 57 56 arttherapie.fombonne@hotmail.fr

>> BIJOUX EN PIERRE
DAKOTA’S PIEDRAS - Nathalie BARRIAC
Bordes, Vabre-Tizac
06 14 54 12 25 / dakotaspiedras@gmail.com
dakotaspiedras.com

>> CERAMIQUE
Joulia Canivenq Céramiques
Plancard, Vabre-Tizac 
06 58 69 35 36 / joulia.canivenq@orange.fr

>> COUVREUR DEPANNAGE
Dr BATIMENT - Romaric DEGRON
La Bastide l’Evêque
06 37 09 09 45

>> ENTRETIEN ESPACES VERTS, VANNERIE D’OSIER
BRIN DE JARDIN - Jérôme DELANNES
Le falgairenc, La Bastide l’Evêque
07 84 60 85 72

>> ENTRETIEN DES TOMBES
TOMBES ET MEMOIRES - Alexandre PAILHARD
Le bourg, Vabre-Tizac
07 86 96 24 57 / alexandre_paillard@hotmail.fr 
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SANTÉ - SOCIAL - FAMILLE

ARTISANS - COMMERÇANTS : NOUVELLES INSTALLATIONS

>> MENUISERIE AMENAGEMENT RENOVATION
L’ATELIER DU SAHUC - Romain GURICOLAS
Le Sahuc, Saint-Salvadou 
06 98 88 97 65 / guricolas.ads@gmail.com 

>> PHOTOGRAPHE 
DIAZ Amandine 
Le bourg, Saint-Salvadou 
07 89 82 94 24 / diazamandine12@gmail.com

>> SACS ET ACCESSOIRES
Un point c tout ! - Christine COMBETTES
Le bourg, Saint-Salvadou 
06 18 23 92 48 / unpointctout12@gmail.com

>> FLEURS
FLEURS DE SAISON 12
Baraque Lortal, La Bastide l’Evêque
06 81 64 27 17 / fleursdesaison12@gmail.com

http://laposte.net/
mailto:contact@terreetoiles.fr
mailto:arttherapie.fombonne@hotmail.fr
mailto:dakotaspiedras@gmail.com
mailto:alexandre_paillard@hotmail.fr
mailto:alexandre_paillard@hotmail.fr
mailto:guricolas.ads@gmail.com
mailto:diazamandine12@gmail.com
mailto:unpointctout12@gmail.com
mailto:fleursdesaison12@gmail.com


>> COMPORTEMENTALISTE CANIN, GARDE CHIEN ET CHAT
A LA TRIBU DES MOUSTACHES - CORNETTE Christelle
Rieuprésens, Vabre-Tizac 06 29 86 68 33

>> CONSTRUCTION RÉPARATION MATÉRIEL AGRICOLE,   
     CHAUDRONNERIE
CADILLAC Alexandre 
Lascals, La Bastide l'Evêque 06 02 26 59 09

>> CRÉATION SITES, REFERENCEMENT WEB
BARBAT Julien, Le Bourg, Saint-Salvadou 
contact@julienbarbat.com / 06 30 58 21 19 

>> DESIGN ET SANTE
LA MAISON ATTENTIVE - Brigitte Maes 
06 85 40 94 29 / brigitte.maes@lamaisonattentive.fr 

>> ÉLECTRICITÉ GÉNÉRALE
MARUEJOULS Fabien
Gaudiès, La Bastide l'Evêque 
06 30 69 76 60 / fabien.maruejouls@gmail.com

>> ÉPICERIE 
CHEZ GEGE - SOUYRI Géraldine, Saint-Salvadou
Epicerie - Dépôt de Gaz et de Pain - Sertisseuse
05 65 81 69 84 / geraldine.souyri22@orange.fr

>> ESPACES VERTS, ENTRETIEN
BARRAU Didier
Le Bourg, St-Salvadou 07 66 72 00 53
RIGNOT ESPACES VERTS - RIGNOT Thomas jardinier
paysagiste
07 72 04 20 54 / rignot.espacesverts@gmail.com
GUERIT Yves et Margaret
Le Falgayrenc, La Bastide l'Evêque 05 65 29 78 62
Gildas et Paolo
Le bourg, Vabre-Tizac 06 14 97 82 05 / 07 69 68 24 46

>> FERME ÉQUESTRE 
Ferme équestre des Fargues, Vabre-Tizac
Alexandra BOUTONNET 06 09 70 56 09 

>> GARAGE, MÉCANIQUE 
CAYROU Jean-Sébastien
Le Bourg, La Bastide l'Evêque 05 65 29 66 61 

>> GRUES - ÉLÉVATEURS
CAYLA Pierre
Vezac, St-Salvadou 05 65 29 80 79 - 06 81 00 17 77

>> ILLUSTRATION - PEINTURE - GRAVURE
    GRAPHISME - INFOGRAPHIE
VERDIER Anaïs 
La Bastide l'Evêque 06 75 08 51 54 / contact@anaisverdier.fr
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ARTISANS - COMMERÇANTS

>> ATELIERS DE PEINTURE
A LA CROISEE DES ARTS - Arka et Virlyne
Combret, La Bastide l’Evêque
06 83 88 57 56  croiseedesarts@outlook.com

TERRE ETOILES - Cynthia DALMAIS
Vabre-Tizac   06 21 16 39 36  contact@terreetoiles.fr 

>> ATELIER RESTAURATION INSTRUMENTS
L'ORPHEON - Chez Piccolo Le bourg, Vabre-Tizac
05 65 29 77 61 / 06 50 59 62 76 

>> BIEN ÊTRE ÉQUIN - ALIMENTATION ANIMALE
OPTI'MUM  Les Landes, Vabre-Tizac
06 60 95 78 26 / ecurie.optimum@gmail.com

>> BOUCHERIE à DOMICILE 
SANTOS MAFRA Carlos 
Le Sahuc, Saint-Salvadou 06 65 70 39 02

>> BOULANGERIE 
BOULANGERIE Pain d'époque - DOLHARE Patrick
Le Bourg, La Bastide l'Evêque 05 65 29 93 29 

>> CENTRE ÉQUESTRE
Julie BRIAULT Les Fargues, Vabre-Tizac
06 29 78 39 26 lescheveauxdusegala@gmail. com

>> COIFFURE À DOMICILE 
LAUMOND Danièle
La Baume, La Bastide l'Evêque 06 38 02 61 68

PAGNOT Viviane
Le Mercadel, Saint-Salvadou 05 65 29 77 09

>> AGENT IMMOBILIER
Lionel AMANS 
Les Tempes, Vabre-Tizac
06 51 33 46 81 / lionel@selectionhabitat.com

>> ARTISAN MULTISERVICE (enduits à la chaux)
DELERIS Jean-Paul
Cabriès, Saint-Salvadou 05 65 29 82 54

>> ARTISAN TAPISSIER D'AMEUBLEMENT
ART MELE CRIN ET MOUSSE - POUCHET Armelle
Saint-Salvadou 06 04 53 33 55 81 / armpouchet@outlook.fr

>> ARTISAN TAXI, TRANSPORTS MÉDICAUX
TAXI DU BAS SEGALA - BARBASON Arnaud
Mas de la Borie, La Bastide l'Evêque
06 58 94 77 08 / barbasonsaba@gmail.com

mailto:contact@julienbarbat.com
mailto:brigitte.maes@lamaisonattentive.fr
mailto:fabien.maruejouls@gmail.com
mailto:geraldine.souyri22@orange.fr
mailto:rignot.espacesverts@gmail.com
mailto:contact@anaisverdier.fr
mailto:croiseedesarts@outlook.com
mailto:contact@terreetoiles.fr
mailto:ecurie.optimum@gmail.com
http://gmail.com/
http://selectionhabitat.com/
mailto:armpouchet@outlook.fr
mailto:barbasonsaba@gmail.com


>> JARDINERIE ET FLEURS
LES JARDINS DE LORTAL - MALIRAT Frank 
Solville, La Bastide l'Evêque 
06 82 18 38 19 / hort.malirat@hotmail.fr
 

FLEURISTE EVENEMENTIELLE - GOY-BILLAUD Solène
Saint-Salvadou 06 84 50 46 76 / labaleineminuscule@gmail.com

>> LOCATION BENNES, TRAVAUX RENOVATION, ESPACES VERTS 
WILLY J.M.S. 
06 88 18 26 60 / willy.jms12200@gmail.com

>> LUTHIER
WYNNE Christopher
Saint-Salvadou (ancienne école privée)
www.chriswynneguitars.com / chriswynne60@gmail.com

>> MAÇONNERIE
 

CABRIT Alexis 
La Jouanade, Vabre-Tizac 05 65 29 48 32 
 

RICARD Nicolas 
ZA Solville, La Bastide l'Evêque 06 23 77 28 31 
 

TREBOSC Daniel 
Bleyssol, Vabre-Tizac 05 81 61 01 52 
MSN - NATTES Sylvain
ZA Solville, La Bastide l'Evêque 06 86 49 96 73 - 05 65 81 64 43

>> MENUISERIE 
BRUET Laurent
Teulières, La Bastide l'Evêque 
05 65 29 93 76 / laurent.bruet0490@orange.fr
 

FALIPOU Vincent
Le Bourg, Saint-Salvadou 05 65 29 82 06 
 

GRAND Laurent
Fourniès, La Bastide l'Evêque 05 65 65 63 02 / 06 12 17 85 67

>> PENSION D'ANIMAUX
LA PENSION DE CORALIE 
Le Mas de Mouly, Saint-Salvadou 05 65 29 56 61 / 06 84 29 13 03

>> PENSION POUR CHEVAUX 
Les prés du bon temps, Vabre-Tizac
Sarah BOUTONNET 06 37 86 56 81

>> PENSION POUR CHEVAUX, COMPORTEMENTALISTE ÉQUIN
EQUI BALANCE - Myriam PIETERS 
Vabre-Tizac 06 49 35 98 11 / info.equibalance@gmail.com

>> PERMIS DE CONSTRUIRE, PLANS, IMAGES 3D
NDPI - RAMBEAU Pascal
La Crouzette, La Bastide l'Evêque 
06 50 32 33 42 / contact@ndpi.fr
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ARTISANS - COMMERÇANTS

>> REVÊTEMENTS DÉCORATIFS, MAÇONNERIE 
RESIN’AL - Arnaud LETAILLEUR
Le Verdier, Vabre-Tizac
06 74 65 38 04 / letailleur21@gmail.com
 
>> SERRURERIE, MÉTALLERIE, TRAVAUX FER/INOX
ANDURAND Christophe 
Combret, La Bastide l'Evêque 06 34 22 07 66

>> SERVICE A LA PERSONNE
jardinage, petit bricolage, ménage, repas, 
assistance administrative,..
COSTE Alain 06 21 49 85 50 / 05 81 39 12 09  
alain.service12@protonmail.com

>> TRAVAUX TRACTO-PELLE
MARTY Serge
Le Bourg, Saint-Salvadou 05 65 29 84 63

>> TRAVAUX PUBLICS / AGRICOLES 
SOTRAMECA 
Pezet, St-Salvadou 05 65 29 83 17 - 05 65 29 84 89 
 

SCTP CAVILLE 
ZA Solville, La Bastide l'Evêque 05 65 29 85 10 
 

AMIEL Jean-Paul 
Jonquières, Saint-Salvadou 05 65 29 85 57 
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>> PISCINES
PISCINES ROUZIES - ROUZIES Michel
Vèzes, La Bastide l'Evêque 
06 08 82 62 46 / contact@piscines-rouzies.com

>> PLOMBERIE, CHAUFFAGE, RAMONAGE
MICHAUT Sylvain
Lonnagou, La Bastide l‘Evêque
06 67 44 96 07 / sylvain.michaut@icloud.com

>> RESTAURANT, CAFÉ, PLATS à EMPORTER 
Restaurant SOUYRI 
Le Bourg, La Bastide l'Evêque 05 65 29 93 00 
 

Restaurant LE BARRI 
Le Bourg, Vabre-Tizac 05 65 65 77 40 
 

Bar musical CHEZ PICCOLO 
Le Bourg, Vabre-Tizac 05 65 29 77 61 
 

Le BISTRO DU MURET 
Le Muret, Saint-Salvadou 05 65 65 69 74 

mailto:hort.malirat@hotmail.fr
mailto:labaleineminuscule@gmail.com
mailto:willy.jms12200@gmail.com
https://www.chriswynneguitars.com/
mailto:chriswynne60@gmail.com
mailto:laurent.bruet0490@orange.fr
mailto:info.equibalance@gmail.com
mailto:contact@ndpi.fr
mailto:letailleur21@gmail.com
mailto:alain.service12@protonmail.com
mailto:contact@piscines-rouzies.com
mailto:sylvain.michaut@icloud.com


>> CHARCUTERIE 
LES GORGES DE L'AVEYRON 
ZA Solville, La Bastide l'Evêque 05 65 29 96 27 
les-gorges-de-aveyron@wanadoo.fr 

>> CHARCUTERIE, FOIE GRAS, CONFITS, PÂTÉS
 

LA BASTIDE GOURMANDE - Famille Vabre 
Montbressous, La Bastide l'Evêque   
05 65 65 91 59 / 06 25 82 42 31 
labastide.gourmande12@orange.fr 
 
>> CHARCUTERIE, PORC, VEAU 
EARL DU SEGALA - MARRE Pierre 
La Brousse, Saint-Salvadou  06 83 04 17 90
earl.du.segala@gmail.com 

>> CONFITURES, SIROPS, OEUFS
LA FERME LES MAMOURS
Corine et Pascal Rambeau
La Crouzette, La Bastide l'Evêque
06 65 30 24 60 /contact@lafermelesmamours.fr

>> FROMAGES
GAEC DU CEDENOL - Famille Fabre
fromages de vache
Le Puech, Vabre-Tizac
05 65 81 82 46 / 06 77 80 29 40 / lacedene@wanadoo.fr

LA FERME DE LA ROSELLE - Famille Mazars
fromages de vache, aligot, truffade
Cruorgues, La Bastide l'Evêque
05 65 65 55 11 / 06 13 83 45 54
la.roselle@wanadoo.fr

GAEC DU BEZ - Famille Delbès
fromages de vache, yaourt
Le Pradel, La Bastide l'Evêque 
05 65 29 90 64 / florian.delbes@gmail.com
 
>> MARAICHAGE 
LES JARDINS DE YUSRA - Charlotte et Mathieu
légumes, fruits, œufs
Fournaguet, Saint-Salvadou 
06 48 50 49 17 /06 22 25 31 41
lesjardinsdeyusra@gmail.com 

LES JARDINS DU SEGALA - PATEL Sébastien
La Rivière, La Bastide l'Evêque 06 99 43 54 97
jardinssegala@gmail.com

>> MARAÎCHAGE

PYO et ORIANE
Segonds, Saint-Salvadou 06 79 64 35 13 
maraichage.segonds@laposte.net

LES FRERES CAGEOT 
Naujac, La Bastide l'Evêque 06 02 32 72 41
boutrelle.teo@gmail.com 
LA FERME DE PUECH DELTOUR - Vabre-Tizac
maraîchage, arboriculture, apiculture, châtaignes, miel
Eugène et Robin : 07 81 66 31 17
lafermedupuechdeltour@riseup.net
PAUZIE Gervais
Laval, La Bastide l'Evêque 06 41 35 16 13
LA FERME DE SOLVILLE 
Solville, La Bastide l'Evêque 06 42 12 97 18
nathalieplanchais@gmail.com
LES JARDINS DU TEMPS SEREIN
Le bourg, Vabre-Tizac 06 49 35 98 11 
info.equibalance@gmail.com

>> PAIN BIO
UN FOUR PAS SI BANAL 
Tatiana-Sascha, Gaec des Feluts
Segonds, Saint-Salvadou 06 52 75 34 22

>> POMMES DE TERRE, OIGNONS BIO, VEAU, AGNEAU
CADAS Emmanuel 
Combret, La Bastide l'Evêque 07 87 12 92 20 
contact@ferme-du-suquet.fr 
 
>> POULET FERMIER, BOEUF, VEAU 
LA FERME DE MARCELLINE - Grégory Fort 
Puech Landès, La Bastide l'Evêque   
06 81 21 54 66  / lafermedemarcelline@gmail.com 

>> PRODUITS FERMIERS
TEYSSEIRE Nathalie
Le Cassan, Saint-Salvadou 05 65 29 83 55

>> PRODUITS SUCRÉS
CHOCOLATS : CHOCOLOCO - ARICKX Piet
Vabre-Tizac 06 49 35 98 11 / piet.arickx@gmail.com 
MIEL : SOUYRI Thierry FERNANDEZ Jennifer 
La Bastide l'Evêque 06 08 42 45 10

>> VIANDE RACE AUBRAC 
L’AUBRAC DE NAUJAC- Adrien ALET
Naujac, La Bastide l'Evêque 
06 76 25 05 75 / aalet@laposte.net

>> DÉPÔT DE PRODUITS LOCAUX - DRIVE FERMIER
LES PANIERS DU SEGALA www.lespaniersdusegala.fr 
point relais à Solville (Jardins de l’Ortal)

DÉPÔT DE PRODUITS LOCAUX 
ancienne mairie à Vabre-Tizac
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CONTACTS ET SERVICES

MAIRIES

BIBLIOTHÈQUES-MÉDIATHÈQUES
LA BASTIDE L'EVÊQUE 
05 65 65 53 22
mardi et samedi 10h-12h 
mercredi 15h-17h

SAINT-SALVADOU  
05 65 65 54 59
mercredi 15h30-17h30, samedi 10h-12h
et aux horaires de l’agence postale

VABRE-TIZAC  
05 65 81 82 67
du lundi au vendredi 9h-12h  
mercredi 14h-17h30

LA BASTIDE L'EVÊQUE  
05 65 29 93 01
du lundi au vendredi 9h-12h

mairie@bassegala.fr
www.mairie-lebassegala.fr

SAINT-SALVADOU  
05 65 29 83 85
du lundi au vendredi 8h30-12h

VABRE-TIZAC  
05 65 81 82 67
du lundi au vendredi 9h-12h
mercredi 14h-17h30

MAIRIES

LA BASTIDE L'EVÊQUE  
05 65 29 93 25
du lundi au samedi 9h-11h30

VABRE-TIZAC  
05 65 81 82 90
du lundi au vendredi 9h-12h

SAINT-SALVADOU  
05 65 65 54 59
du lundi au vendredi 9h-12h

AGENCES POSTALES

BUREAU D'INFORMATION DE LA BASTIDE L'EVÊQUE
05 65 81 13 94
ouvert de mi avril à mi septembre

lebassegala.tourisme@gmail.com
www.tourisme-aveyron-segala.fr

OFFICE DE TOURISME



CALENDRIER DES ANIMATIONS 2025

SAM. 1 : Quine des martinets (La Bastide l'Evêque)
DIM. 2 : Repas estofinado (Vabre-Tizac)
SAM. 8 : Repas “Gafetade” (Vabre-Tizac)
SAM. 15 : Repas et soirée dansante (Vabre-Tizac)
VEN. 21 au DIM. 23 : Bal de l’Espace (St-Salvadou)
DIM. 23 : Déjeuner tripous/tête de veau/viennoiserie (La Bastide)
SAM. 29 : Soirée théâtre (La Bastide l’Evêque)
DIM.30 : Troc de fleurs (Saint-Salvadou)

MARS

- Liste non exhaustive - 
Retrouvez les animations sur : www.mairie-lebassegala.fr

Communiquez vos évènements à : animation@bassegala.fr

JEU. 9 : Rando (St-Salvadou)
DIM. 12 : Concours galettes des rois, jeux de société (St-Salvadou)
JEU. 23 : Rando (Vabre-Tizac)
SAM. 25 : Nuit de la lecture et bourse aux livres (La Bastide l’Ev.) 

JANVIER

FÉVRIER
DIM. 9 : Carnaval des enfants et goûter (Vabre-Tizac)
DIM. 16 : Repas de la chasse (La Bastide l’Evêque)
SAM. 22 : Fête hivernale (La Bastide l’Evêque)
EN FEVRIER : quine de l’ADMR (date et lieu à définir)

JEU. 3 : Rando (Vabre-Tizac)
SAM. 5 : Entretien des chemins (St-Salvadou)
LUN. 21 : Chasse aux œufs de Pâques (Bois du Bruel à Vabre)
LUN. 21 : Randonnée pédestre et équestre (La Bastide l’Ev.)
JEU. 24 : Rando (St-Salvadou)
MER. 30 : Rando (La Bastide l’Evêque)

AVRIL

JEU. 8 : Entretien chemins  rando (Vabre-Tizac) 
JEU. 8 : Concert jeune pianiste (La Bastide l’Evêque)
               Randonnée VTT et pédestre (La Bastide l’Evêque)
SAM. 31 : Soirée brasucade (Vabre-Tizac)

MAI

SAM. 7 & DIM. 8 : Rendez-vous aux jardins
DIM. 15 : Concert piano (La Bastide l’Evêque)
SAM. 21 : Fête de la musique (Vabre-Tizac)
SAM. 28 : Kermesse & soirée festive (St-Salvadou)
DIM. 29 : Journée patrimoine de pays et moulins (La Bastide l'Ev.)
EN JUIN : Randonnée pédestre gourmande (La Bastide l’Evêque)
                  Concours d’attelage (St-Salvadou)

JUIN

JUILLET
VEN. 11 au DIM. 13 : Festival les Détours Métaphoniques (St-Salvadou)
DIM. 13 : Repas, bal et feu d’artifices (Vabre-Tizac)
VEN. 18 au DIM. 20 : Fête de La Bastide l'Evêque
SAM. 19 : Fête de Tizac
LUN. 21 : Visite ludique en famille de La Bastide l’Evêque
VEN. 25 : Soirée cinéma en plein air (La Bastide l'Evêque)
EN JUILLET : Concerts piano, flûte (La Bastide l’Evêque)
concours photo et expo dans les rues (La Bastide)
visite des villages du Bas Ségala 

SAM. 2 : Fête de Cabanes (La Bastide l’Evêque)
LUN. 4 : Visite ludique en famille de La Bastide l’Evêque
LUN. 4 : Festival en Bastides
MER. 6 : Marché gourmand au martinet (La Bastide l'Evêque)
VEN. 8 au LUN. 11 : Fête de Saint-Salvadou
SAM. 9 & DIM. 10 : Rassemblement Rétrocylcette (St-Salvadou)
LUN. 18 : Visite ludique en famille de La Bastide l’Evêque
VEN. 22 : Rando pédestre semi-nocturne  (La Bastide l'Ev.)
VEN. 29 au DIM. 31 : Fête de Vabre-Tizac
concours photo et expo dans les rues (La Bastide)
visite des villages du Bas Ségala 

AOÛT

DIM. 7 : Rando tracteur (La Bastide l'Evêque)
SAM. 20 & DIM. 21 : Journées européennes du patrimoine
DEBUT SEPTEMBRE : Concert église Teulières (La Bastide l'Evêque)

SEPTEMBRE

JEU. 2 : Rando (St-Salvadou)
SAM. 4 & DIM.5 : Rassemblement motos ancêtres (St-Salvadou)
JEU. 16 : Rando (Vabre-Tizac)
SAM. 18 : Quine d'ACP (La Bastide l'Evêque)
JEU. 30 : Rando  (La Bastide l'Evêque)
DEBUT OCTOBRE : Soirée karaoké (La Bastide l’Ev.)

OCTOBRE

samedi 19 : soirée beaujolais (La Bastide l'Evêque)
en novembre : repas poule farcie (La Bastide l'Evêque)

DIM. 2 : Film documentaire (St-Salvadou)
VEN. 21 : Soirée beaujolais (Saint-Salvadou)
SAM. 22 : Soirée beaujolais (La Bastide l'Evêque)

NOVEMBRE

JEU. 4 : Rando (St-Salvadou)
DIM. 14 : Marché de Noël (La Bastide l'Evêque)

DÉCEMBRE



 www.mairie-lebassegala.fr

Mairie Le Bas Ségala

https://www.mairie-lebassegala.fr/
https://www.facebook.com/mairielebassegala

